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合
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事
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亨

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
組
合
員
の

皆
さ
ま
に
は
、
旧
年
中
も
医
療
生
協
の
活
動
に
多
大
な
る
ご

支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
長
引
く
物
価
高
騰
に
よ
り
、
地
域
の
く
ら
し
に
大

き
な
負
担
が
生
じ
ま
し
た
。
特
に
、
古
古
古
米
と
い
う
流
行

語
も
生
ま
れ
た
、
い
わ
ゆ
る
「
令
和
米
騒
動
」
と
も
呼
ば
れ

た
米
の
価
格
高
騰
や
、
一
時
的
な
供
給
不
安
は
全
国
の
家
庭

に
不
安
を
も
た
ら
し
、
食
と
健
康
の
結
び
つ
き
を
改
め
て
考

え
さ
せ
ら
れ
る
出
来
事
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
社
会
情
勢
の
中
で
、
医
療
生
協
が
果
た
す
べ
き

役
割
は
ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、「
安

心
し
て
受
診
で
き
る
医
療
」と「
誰
も
が
健
康
に
暮
ら
せ
る
地

域
づ
く
り
」
を
掲
げ
、
こ
ど
も
食
堂
や
食
料
支
援
と
い
っ
た
、

経
済
的
な
困
難
に
直
面
す
る
方
々
へ
の
支
援
や
、
健
康
づ
く

り
の
活
動
を
こ
れ
ま
で
以
上
に
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
物
価
高
や
社
会
不
安
が
あ
っ
て
も
、
地
域
で
支
え

合
え
る
仕
組
み
を
広
げ
る
こ
と
が
、
生
協
の
協
同
の
力
で
す
。

本
年
も
、
組
合
員
の
皆
さ
ま

と
手
を
携
え
な
が
ら
、
い
の

ち
・
く
ら
し
・
平
和
を
守
る

活
動
を
堅
実
に
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、

新
し
い
一
年
が
健
や
か
で
穏

や
か
な
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、

心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

福井市　田川洋子さん　作品「馬っこと童」

ある夏の日、荒川岳から見た富士山
の朝焼け (撮影 天津理事長)
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うたの会あじさい班 (福井市）うたの会あじさい班 (福井市）

笑いヨガ 「ワハハの輪」 班 (福井市）笑いヨガ 「ワハハの輪」 班 (福井市）

漢詩を歌って中国語班 (福井市）漢詩を歌って中国語班 (福井市）パッチワーク班 (福井市）パッチワーク班 (福井市）

短歌班 (福井市）短歌班 (福井市） 健康麻雀班 (福井市）健康麻雀班 (福井市）

西藤  気功班 (福井市）西藤  気功班 (福井市）足羽  グラウンド ・ ゴルフ班 (福井市）足羽  グラウンド ・ ゴルフ班 (福井市）

和田　あみもの班 (福井市）和田　あみもの班 (福井市）

着物リメイク班 (福井市）着物リメイク班 (福井市）

グラウンド ・ ゴルフ班 (越前市）グラウンド ・ ゴルフ班 (越前市） オカリナ班 (越前市）オカリナ班 (越前市） 野菜づくりサークル (越前市）野菜づくりサークル (越前市）

シアター会 (越前市）シアター会 (越前市） いち ・ に ・ 散歩会 (越前市）いち ・ に ・ 散歩会 (越前市） 楽KEY会 (越前市）楽KEY会 (越前市）

だんだん　 あみあみクラブ (福井市）だんだん　 あみあみクラブ (福井市）オカリナ班 (福井市）オカリナ班 (福井市）

茄子！



クラフトテープ班 (丸岡町）クラフトテープ班 (丸岡町）

グラウンド ・ ゴルフ  なごみ会 (敦賀市）グラウンド ・ ゴルフ  なごみ会 (敦賀市）

脳いきいき筋肉もりもり班 (敦賀市）脳いきいき筋肉もりもり班 (敦賀市）

囲碁班 (敦賀市）囲碁班 (敦賀市）

けんこうで長生き班 (敦賀市）けんこうで長生き班 (敦賀市）

ハッピーサロン (丸岡町）ハッピーサロン (丸岡町）オカリナ星班 ・ オカリナ宙班 (丸岡町）オカリナ星班 ・ オカリナ宙班 (丸岡町）水彩画班 (丸岡町）水彩画班 (丸岡町）

歌をたのしむ班 (丸岡町）歌をたのしむ班 (丸岡町）

スマイル60班 (福井市）スマイル60班 (福井市）

だんだんギターサークル (福井市）だんだんギターサークル (福井市）

ハッピー農法班 (丸岡町）ハッピー農法班 (丸岡町）手作りちくちく班 (丸岡町）手作りちくちく班 (丸岡町）

パソコン班会 (福井市）パソコン班会 (福井市）

＊班会はひとり一人が主役＊＊班会はひとり一人が主役＊

あなたも一歩を踏みだそうあなたも一歩を踏みだそう



イコッサ健康体操班 (あわら市）イコッサ健康体操班 (あわら市）

己書班 (丸岡町）己書班 (丸岡町）着物リフォーム班 (丸岡町）着物リフォーム班 (丸岡町） 寄せ植え・リース班 (三国町）寄せ植え・リース班 (三国町）

絵手紙　 ゆり ・ さくら ・ ふじ班 (丸岡町）絵手紙　 ゆり ・ さくら ・ ふじ班 (丸岡町）健康体操班 (丸岡町）健康体操班 (丸岡町）

下金屋健康体操班 (あわら市）下金屋健康体操班 (あわら市）熊坂健康体操班 (あわら市）熊坂健康体操班 (あわら市）

健康麻雀班 (春江町）健康麻雀班 (春江町）

健康麻雀　 なでしこ班 (坂井町）健康麻雀　 なでしこ班 (坂井町）

グラウンド ・ ゴルフ班 (春江町）グラウンド ・ ゴルフ班 (春江町）

リメイク  ひまわり班 (敦賀市）リメイク  ひまわり班 (敦賀市）パッチワーク班 (敦賀市）パッチワーク班 (敦賀市） しの笛班 　快笛 (敦賀市）しの笛班 　快笛 (敦賀市）

やすらぎ＆ほがらか カラオケ班 (あわら市）やすらぎ＆ほがらか カラオケ班 (あわら市）

せいまぬりえ班 (あわら市）せいまぬりえ班 (あわら市）

やすらぎ健康体操班・脳トレ班 (あわら市）やすらぎ健康体操班・脳トレ班 (あわら市）

スポーツ吹き矢班 (あわら市）スポーツ吹き矢班 (あわら市）



クロスワード

パズル

11月号　当選者

正解 : シンチクコウトウシアキヤフエ （新築高騰し空き家増え）

　抽選で５名の方々が当選されましたので、

２月上旬を目途に図書カードをお送りします。

（敬称略）

　迷路クイズとクロスワードパズルの答えを、福井県医
療生活協同組合まで送って下さい。正解者の中から抽
選で10名の方に図書カードを差し上げます。
 ・締め切り　１月２０日（火）必着に限ります。

 ・宛　　先　〒910-0026　福井市光陽２丁目18-15

　福井県医療生活協同組合  e-mail seikyou@fukui-min-iren.com

　なお、機関誌「けんこう」への感想や近況、医療生協へのご意見など、

ひとことお書き添え下さい。MailやQRコードでも可能です。

（当選者と「声」にご投稿された方は、お名前と市町名を掲載させてい

ただきますのでご了承下さい。）

＊「けんこう」を読み終えた際には、SGDs推進のため、スーパーや資

源回収の古紙リサイクルへお出しください。

＊応募方法＊

＊法定脱退　県外への転居・組合員さんの死亡による脱退

についてはお申し込み頂ければ出資金をお返

しします。

＊自由脱退・減資　法定脱退以外に組合員さんの都合で脱

退・減資されるときは、12月末（年末年始

休み）までの申請で、202７年3月末に出資

金をお返しします。

（自由脱退＝年１回、減資＝年２回）

＊みなし自由脱退のお知らせ　住所不明や電話の不通で本

人の確認が取れない場合は、みなし脱退者と

して手続きをします。なお後日、本人からの

お問い合わせで判明した場合は、組合員とし

ての身分を回復することができます。

＊転居による住所の変更や氏名の変更がある場合には、ご連

絡をお願いいたします。

＊お問い合わせ先　医療生協本部【0776-27-2318】

＊受付時間　平日 9：00 ～ 18：00

福井県医療生協の＜出資金について＞

・角野きよみ（福井市）・南　　昌子（福井市）・三田　英治（坂井市）

・岡本　正男（越前市）・河瀬　昭子（敦賀市）

ケ
ア
マ
ネ
・
訪
看
・
リ
ハ
・
ヘ
ル
パ
ー
の
皆
様
に
は
、
お
世
話
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。
横
の
連
絡
の
良
さ
に
お
ど
ろ
い
て
お
り
ま
す
。

感
謝　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
福
井
市
　
遠
藤
廉
一
）

こ
ん
に
ち
は
。
い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
最
近
は
ボ
ッ

チ
ャ
と
い
う
ゲ
ー
ム
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
ル
ー
ル
は
簡
単
で
楽

し
い
で
す
。
今
回
初
め
て
パ
ズ
ル
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
正
解
は
し

て
な
い
か
も
？　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
福
井
市
　
東
　
悦
子
）

十
二
月
七
日
、
松
陵
支
部
主
催
で
「
２
ス
ト
リ
ン
グ
ス
コ
ン
サ
ー

ト
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
越
前
町
に
お
住
い
の
御
夫
婦
に
よ
る

二
胡
と
ギ
タ
ー
の
演
奏
で
、
こ
れ
ま
で
毎
年
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
来
年
、
沖
縄
県
に
移
住
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
、
大

変
残
念
で
す
、
お
二
人
の
御
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
し
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
敦
賀
市
　
倉
谷
　
茂
）

歯
周
病
に
つ
い
て
の
図
に
、
ド
キ
ッ
と
し
て
読
み
ま
し
た
。
人
生

百
年
と
言
い
ま
す
が
、
や
っ
ぱ
り
自
分
の
歯
で
噛
ん
で
食
事
が
ず

っ
と
で
き
た
ら
い
い
で
す
ね
！
年
内
に
歯
医
者
に
行
こ
う
と
思
い

ま
し
た
。
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
も
考
え
て
い
ま
す
。
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の

詳
し
い
こ
と
が
知
り
た
い
で
す
！　
　

（
大
野
市
　
水
尻
真
由
美
）

毎
回
機
関
誌
「
け
ん
こ
う
」
の
記
事
を
読
ま
せ
て
頂
き
、
大
変
勉

強
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
健
康
の
た
め
に
畑
で
育
て
て
い
た
柿
の

木
や
み
か
ん
の
木
が
今
年
は
大
豊
作
で
、
近
所
の
人
や
知
人
に
お

あ
げ
し
て
大
変
喜
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
昨
今
は
、
物
価
高
の

お
り
助
か
っ
て
い
ま
す
と
の
事
。
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
越
前
市
　
岡
本
正
男
）

高
市
内
閣
の
行
く
末
を
危
惧
し
つ
つ
、
株
価
が
高
騰
。
実
体
の
な

い
市
場
に
驚
く
ば
か
り
。
小
松
航
空
自
衛
隊
基
地
へ
の
、Ｆ
35
Ａ

ラ
イ
ト
ニ
ン
グ
Ⅱ
を
見
に
行
く
。
耳
を
つ
ん
ざ
く
轟
音
に
驚
く
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　（
坂
井
市
　
大
下
敏
雄
）

クロスワードパズル

　カギを解き

二重枠の文字

を並べてでき

る言葉は何で

すか

１１ ３３ ４４

９９

５５ ６６

８８７７

1010 1111 1313

1414 1515

1616 1717

1212

２２

たてのキー

⑨増すこと。二割─
⑩─せぬ出来事
⑫夫の対
⑭国会で制定する
⑯結婚─を挙げる
⑰一時的。─便、─
休業

①終了の対
③日本刀の職人＝刀─
⑤─恐怖症だが登山が
好き
⑦─か凶か

①喉の─を訴える
②力士の基礎的な稽古
③貸間
④─盤・中盤・終盤
⑥2026年の干支
⑧短期の対
⑪─たんすは値が高
いが防虫効果があり
長持ち
⑬卍
⑭夜空に─が輝く
⑮電車の─皮

よこのキー

Ａ、Ｂ、Ｃのどの馬が
　　　 ゴールを駆け抜けるかな ?

新春クイズ①　迷路クイズ 新春クイズ②

越前市
　 山本隆徳作

組 合 員 作 品



(0776)24-3310
診療時間 午前9時～12時（予約診察） 午後2時半～5時半（予約診察）

＊休診＝日曜・祝祭日・12月30日㈫～1月3日㈯  １月５日㈪～通常診療になります。

＊休診＝日曜・祝祭日・1月1日㈭～5日㈪・17日㈯・31日㈯
1月5日㈪・12日㈪が休診のため、6日㈫・13日㈫を夜間診療とします。

＊休診＝木曜・日曜・祝祭日・1月3日㈯  １月５日㈪～通常診療になります。

カ
メ
ラ

午前

午後

胃カメラ

大腸カメラ

(15:00～17:30)

(14:00～)

(～17:00)

多田

岩本多田 服部岩本

服部

午前

午後皮膚科

眼　科

整形外科

＊休診＝日曜・祝祭日・1月1日㈭～5日㈪・30日㈮午後

多田

多田 多田

平野

月 火 水 木 金 土

天津

天津

長谷川

岩﨑

夜間外来

午 前
内
　
　
科

午 後

中嶋

森田

塚本

平野

平野

多田

平野

天津

天津
服部

服部

※都合による診療体制変更もありますので、受診前にお電話でご確認・ご予約下さい。

14:00
～

17:00

天津 天津

横濱
（第1・3）

（第2・4）

（第2・4）
天津

（第1・3）
服部

服部

天津
天津 天津

天津

(0776)67-6333

(0776)24-8784

谷口

谷口

谷口

谷口

谷口
（16:30まで）

谷口谷口

谷口

谷口
（16:30まで）

谷口

谷口
（12:30まで）

大塚
（休診日あり）

（11/29 大塚）

大塚
（休診日あり）
（16:30まで）

月 火 水 木 金 土

さかい生協歯科診療所

月 火 水 木 金 土

第２ 横濱
第３ 平野
第４ 山﨑 
第５ 天津

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

奥村
大塚

奥村 奥村 大塚

天谷
大塚

奥村
大塚

奥村
大塚

奥村（往）

大塚
大塚

（16:30まで）
奥村

（16:30まで）

天谷
大塚

奥村
大塚

奥村
大塚

奥村

奥村
大塚

（16:30まで）

中西
牧野

（16:30まで）

中西（隔）

牧野（隔）
（16:30まで）

中西
牧野（往）

（16:30まで）

中西
牧野

（16:30まで）

月 火 水 木 金 土

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

＊休診＝日曜・祝祭日・1月1日㈭～5日㈪・29日㈭午後
1月5日㈪・12日㈪が休診のため、6日㈫・13日㈫を夜間診療とします。

(0778)22-5666

中西
牧野

中西
牧野

中西

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

牧野

中西
牧野

中西（隔）

牧野（隔）

中西（隔）

牧野（隔）

月 火 水 木 金 土

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

9:00 ～
　12:00

15:00 ～
　18:00

診療時間光陽生協歯科診療所
(0776)24-5009光 陽 生 協 病 院

たけふ生協歯科診療所

つるが生協診療所

光陽生協クリニック

達川

（8・22日）

鈴木

岩本
達川

(0770)21-0176

佐藤　
一

達川

(15:00～19:00)

平野 平野

診　療　表１ 月

医療 ( 医科 ・歯科 )や介護のことなどお気軽にご相談ください医療 ( 医科 ・歯科 )や介護のことなどお気軽にご相談ください
つるが生協診療所 …………………0770-21-0176 敦賀市和久野14-22-1

つるが生協在宅総合センター和 …0770-25-4311 敦賀市公文名１-6

和の家まんてん(住宅型有料老人ホーム) ……0770-21-7010

つるが生協デイサービスてくてく ……………0770-21-6111

つるが生協訪問看護ステーションハピナス …0770-25-4351

つるが生協ヘルパーステーションとんとん …0770-25-4343

つるが生協診療所居宅介護支援事業所 ………0770-25-2693

地域包括支援センター「なごみ」 ……………0770-21-7530

和の家 えがお(認知症対応型グループホーム) …0770-25-3535

和の家 ぬくぬく(認知症対応型デイサービス) …0770-25-2929

★ 協力介護事業所

老健施設あじさい …………………0776-33-5911 福井市西下野町15-12

サービス付高齢者向け住宅 ルーチェすがや(小規模多機能居宅介護ぽかぽか併設)
 …………………0776-25-5567 福井市菅谷1-13-19
　

光陽生協病院 …………………………0776-24-5009 福井市光陽3丁目10-24

笑みの家きらら(住宅型有料老人ホーム) …0776-21-8525 （光陽生協病院内）

光陽ヘルパーステーション …………0776-24-9997 福井市光陽3丁目10-24  

  （光陽生協病院内）

光陽生協クリニック …………………0776-24-3310 福井市光陽3丁目9-23

デイケアさんさん ……………………0776-24-5524 （光陽生協クリニック内）

光陽訪問看護ステーション …………0776-24-9996 福井市光陽3丁目9-23

光陽訪問看護ステーション居宅介護支援事業所
 …………0776-24-9990 福井市光陽3丁目9-23

光陽生協歯科診療所 …………………0776-24-8784 福井市光陽2丁目18-15　

さかい生協歯科診療所 ………………0776-67-6333 坂井市丸岡町南横地4-40-１

たけふ生協歯科診療所 ………………0778-22-5666 越前市芝原5丁目８-１-１

老健施設あじさい老健施設あじさい

ルーチェすがやルーチェすがや

福井県民主医療機関連合会 ………0776-27-6648  福井市光陽３-４-18生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください

要予約 ワクチンが無くなり次第

終了となります

コロナウイルスワクチン
接種を受付中！

＊65歳以上は自治体により自己負担額・

　接種期間が異なります。

福井市 ６，５００円（3/31まで）

敦賀市 ７，６００円（1/31まで）

例

＊生活保護世帯　無料

＊60～64歳で対象になる場合もあります。

＊15歳～64歳の方も接種可能です。

 組 合 員 １４，０００円（税込）

 非組合員 １５，０００円（税込）

前回のコロナワクチン接種から３カ月以上経

過している方で、 高校生以上から対象とさせ

ていただきます。 インフルエンザワクチンと

の同時接種が可能です。

１月の体制は
ホームページ
でご確認くだ
さい。

（5日）

（19・26日）

（7・21日）

（14・28日）

（14・28日）

（26日）

（5・19日）


