
　

便
利
な
時
代
に
な
り
ま
し
た
。

ス
マ
ホ
で
お
買
い
物
を
ポ
チ
ッ
と

注
文
す
る
と
、
二
日
の
ち
に
は
運

送
屋
さ
ん
が
届
け
て
く
れ
ま
す
。

お
店
で
も
同
じ
で
す
。
ひ
と
言
も

話
さ
ず
ス
マ
ホ
を
か
ざ
し
て
買
っ

た
も
の
を
自
分
で
買
い
物
袋
に
詰

め
て
黙
っ
て
帰
り
ま
す
。◆
お
買
い
物
だ
け

で
は
な
く
、
ス
マ
ホ
で
『
オ
ハ
ナ
シ
』
も
で

き
ま
す
。
確
か
に
人
と
顔
を
合
わ
せ
ず
に
買

い
物
や
『
オ
ハ
ナ
シ
』
が
で
き
れ
ば
ス
ト
レ

ス
も
受
け
ず
に
楽
で
す
。◆
で
も
、
こ
の
便

利
さ
の
反
面
、
失
く
し
て
し
ま
っ
た
大
き
な

代
償
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
人
と
人
の
心
の

つ
な
が
り
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

◆
先
日
、
チ
ョ
ッ
ト
う
れ
し
い
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
近
く
の
郵
便
局
へ
出
か
け
た
時
の

話
で
す
。
窓
口
の
係
り
の
方
の
ネ
ー
ム
プ
レ

ー
ト
が
見
か
け
な
い
文
字
だ
っ
た
の
で
、「
な

ん
て
よ
む
ん
で
す
か
」
と
聞
き
ま
し
た
。
に

っ
こ
り
笑
っ
て
「
○
○
○
○
で
す
」
と
答
え

て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
以
来
、
親
近
感
が

生
ま
れ
て
き
て
、
お
会
い
す
る
た
び
に
ひ
と

言
お
話
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
親
し

み
が
積
み
重
な
っ
て
心
の
つ
な
が
り
も
生
ま

れ
て
き
ま
す
。
人
は
誰
で
も
話
す
こ
と
に
よ

っ
て
親
し
く
な
れ
ま
す
。
話
を
し
な
か
っ
た

ら
誰
と
も
親
し
く
な
れ
ま
せ
ん
。
心
の
つ
な

が
り
も
生
ま
れ
ま
せ
ん
。◆
少
子
高
齢
化
の

時
代
に
な
り
ま
し
た
。
高
齢
に
な
る
に
つ
れ

て
『
つ
な
が
り
』
も
薄
れ
て
き
ま
す
。
で
も

幸
い
な
こ
と
に
私
た
ち
の
医
療
生
協
は
『
顔

の
み
え
る
つ
な
が
り
』
を
方
針
に
し
て
活
動

し
て
い
ま
す
。
人
と
人
と
の
心
の
つ
な
が
り

が
薄
れ
て
い
く
時
代
に
『
心
の
つ
な
が
り
』

『
顔
の
見
え
る
つ
な
が
り
』
を
方
針
に
掲
げ

て
活
動
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
が
失
い
つ
つ

あ
る
心
の
つ
な
が
り
を
回
復
さ
せ
て
く
れ
る

医
療
生
協
は
、
ま
す
ま
す
貴
重
な
組
織
に
な

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
頼
も
し
い
味
方
で
す
ね
。

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　（
大
久
保
　
裕
介
）

出資金増資・定期積立増資に
ご協力ください！

　出資金の増資と定期積立増資は、病院
や介護施設のための医療機器の充実に、
また健康チェックに使用する機器など、組
合員の要求実現のための活動を支える大
切な資源です。出資金の増資と組合員の
仲間増やしにも、ご協力をよろしくお願い
致します。
お問い合わせ先　0776-27-2318

または  事業所の職員へお声かけください。

　光陽生協病院所属の畑登美子看護
部長が、福井県看護知事表彰を受
賞しました。看護職員として献身的
な活動を続け、社会的功績が顕著
であった方に贈られる賞です。
　畑看護部長は、「組合員さんや職
員と共に地域活動を行ってきた結果で
あり、皆さんに感謝です」と述べました。

祝 福井県看護知事賞受賞祝 福井県看護知事賞受賞祝 福井県看護知事賞受賞祝 福井県看護知事賞受賞

第48回通常総代会を福井県自治会館で開催第48回通常総代会を福井県自治会館で開催

2025年５月31日現在

組合員ふやし

出資金ふやし

組合員

出資金

21名

1,409千円

21,099名

552,724千円

福 井 県 医 療 生 活 協 同 組 合
〒910-0026  福井市光陽2丁目18-15

Tel 0776-27-2318

Fax 0776-24-8290

ホームページアドレス
https://www.fukui-iryouseikyo.jp

定価：1部30円
（組合員の購読料は出資金に含まれます。）

2025年７月１日2025年７月１日平成12年12月22日 第3種郵便物認可平成12年12月22日 第3種郵便物認可第４１９号（毎月１日発行）第４１９号（毎月１日発行）

7・8月号7・8月号
今
号
は
合
併
号
で
す
。
８
月
号
は
お
休
み
し
ま
す
。



【第４８回通常総代会】
～2025国際協同組合年～
多様な参加と協同で医療生協の「見せる化」の

取り組みを広げ、誰もが健康で居心地よく

くらせるまちづくりをすすめよう

多様な参加と協同で医療生協の「見せる化」の

取り組みを広げ、誰もが健康で居心地よく

くらせるまちづくりをすすめよう

多様な参加と協同で医療生協の「見せる化」の

取り組みを広げ、誰もが健康で居心地よく

くらせるまちづくりをすすめよう

多様な参加と協同で医療生協の「見せる化」の

取り組みを広げ、誰もが健康で居心地よく

くらせるまちづくりをすすめよう
　福井市の県自治会館で、2024年度の活動のまとめや事業報告と決算に加え、「2025

年度運動方針案」を討議しました。総代定数180名中122名の参加と、書面議決書51

名の提出がありました。提案された全議案が賛成多数で可決承認されました。

　また、福井市・病院ブロックからは、今年度１年間の行動提起が動議として提案され、

会場で承認されました。（３面記載）

総代会で発言された意見総代会で発言された意見総代会で発言された意見総代会で発言された意見

総代会で報告された活動総代会で報告された活動総代会で報告された活動総代会で報告された活動

◆福井市 ・病院ブロック　渡辺淳子総代

　医療生協のいろいろな活動に感動しました。昨年、車を手離し、病院に通うことが遠くて大

変です。周りにはたくさんの歩いて行けるクリニックがあり、変わりたい気持ちになります。

でも患者が１人でも減ると、経営が大変になることも分かりました。では、通院できない時に

どうしたら良いのか、提案があればお願いしたいです。病院にお世話になったので、これから

も病院とつながっていきたいと思います。

●光陽生協病院 ・光陽生協クリニック統括事務長　田嶋清孝 （常務理事）

　クリニックの送迎バス事情についてお伝えします。現在病院から半径３キロ以内で、介護保

険利用者・障害者手帳を持っている方・生活保護・無料低額診療利用の方に、病院・クリニック、

光陽歯科に送迎を行っています。また公共交通がない西安居地区のルートも設けています。

　近年、高齢になったことや免許返納をしたことで通えず、送迎の要望が高まっていると感じ

ています。今年の８月をめどにダイヤやルートを見直し、乗り合わせ送迎の地域を拡大します。

余裕ができた後は対象者を新たに80歳以上の方、免許返納した方に広げ、安心して利用して

頂けることを使命のひとつに掲げ、検討しています。ほかにも、ご要望を頂きながら進めてい

きたいと思っています。

　昨年、介護施設のしんじょうい

こいが閉鎖されたあと、坂井町支

部の場所として使わせて頂いてい

ます。毎週土曜日には麻雀班が活

動し、１年間で約500人が利用し

ています。また初めて健康チェッ

クも行いました。さらに子ども食

堂のような「レストランいこい」

も思案中ですが、まだ何も決まっていないので、皆さ

んの知恵を借りながら考えていきたいです。

＊「じんじょういこい」の利用を考える

◆坂井ブロック：長谷川由美子総代

　昨年11月～12月に10日間地域

訪問を行いました。参加は組合員

20名、職 員4名。91軒 を 訪 問 し

63軒で対話出来ました。加入7名、

増資14名、積み立て増資の申し

込みが1名あり、組合員からは訪

問先で喜ばれて職員と行動し心強

かったと感想が出ました。何より

も、コロナ禍で出来ていなかった訪問行動が、職員と

一緒に出来て良かったです。

＊職員とともに地域訪問

◆嶺南ブロック：平川幸治総代

　外に出る活動が増え、昨年は地域で健康チェック・健康教室のすこしお活動、newスポーツ

のボッチャなど健康づくりが進みました。組合員ルームだん・だんを利用した、新しい班会も

増えました。子ども食堂は月１回、食料支援は年４回行い、昨年１年間で300人の利用があり

ました。今月末にも食料支援があるのでお米集めにもご協力をお願いします。健康まつりは、

クリニックの駐車場で行い500人が集まりました。医療生協を強くしていくために、組合員の

加入や出資金増やしなど待合室行動で受診者に訴えています。新しい仲間をつくり、いろんな

人とのつながりを広げていきたいと思います。

＊福井市・病院ブロックの活動について ◆福井市・病院ブロック ： 小林家次ブロック長(理事)



『なくそう核兵器！』を合言葉に・・・

第４８期　理事会メンバー

・天津　　亨  理事長

・佐野　　誠  専務理事

・鈴木　広江  常務理事

・田嶋　清孝  常務理事

・西村　高治  常務理事

・畑　登美子  常務理事

・小林　家次  理事（福井地域）

・清水　雅美  理事（福井地域）

・志村千賀子  理事（福井地域）

・辻　　　勲  理事（福井地域）

・森本　照美  理事（福井地域）

・端　　明篤  理事（坂井地域）

・町原　郷子  理事（坂井地域）

・渡辺　　久  理事（坂井地域）

・大石　隆章  理事（奥越地域）

・井上　和茂  理事（丹南地域）

・上坂 　  實  理事（丹南地域）

・笠原恵美子  理事（嶺南地域）

・牧尾映太郎  監事（福井市）

・志田　順子  監事（あわら市）

・高城　　護  監事（敦賀市）

・戸嶋　哲也  監事（敦賀市）

新任常務理事、理事、監事

・長谷川哲士  常務理事

・櫻川　祐子  理事（福井地域）

・松﨑　悦子  理事（丹南地域）

・田中　敏子  理事（嶺南地域）

・中原なつ恵  理事（嶺南地域）

・林　　律子  監事（福井市）

　 今期で退任される理事の皆さん

二元　　斉さん（嶺南地域） 12年間

堀田　重則さん（福井地域） 12年間

森　　利彦さん（丹南地域） ６年間

酒井真由美さん（常務理事）　２年間

　長きに渡り大役を引き受けて頂き、

誠にありがとうございました。

　6月21日に石川から引き継がれ、30日の京都へ引き継

ぐまで、県内を多くの方が行進。街頭宣伝と署名にも

取り組み、「核兵器をなくし平和な世界をつくろう」と

呼びかけました。県内の全ルートを歩いた組合員の福井

市・松浦義則さんの思いを紹介します。

　第二次世界大戦の悲惨さから、侵略戦争は避けなければならないと不十分なが

ら平和維持の意志として存続していたように思うが、ロシアによるウクライナ侵略

は衝撃的だった。ガザへの攻撃も、核保有国による非核保有国への攻撃であるこ

とに注目したい。私に何が出来るかというと核兵器廃絶を訴えるしかない。ささや

かな平和行進の決意です。

原水爆禁止2025年

世界大会に向けて

原水爆禁止2025年

世界大会に向けて

原水爆禁止2025年

世界大会に向けて

原水爆禁止2025年

世界大会に向けて

国民平和大行進に参加しました！国民平和大行進に参加しました！国民平和大行進に参加しました！国民平和大行進に参加しました！

　毎年行われる「原水爆禁止世界大会」が、今年も８/３(日)~９(土)に

かけて広島と長崎で行われます。この世界大会に向けて、毎年全国で

実施されている平和行進が、福井県でも10日間取り組まれました。

住宅型有料老人ホーム

見学に来ませんか！！

＊お問い合わせ先＊
笑みの家 きらら　☎0776-21-8525

　昨年11月に開所した「笑みの家きら

ら」では、自宅にいるような雰囲気の

なかで、利用者さんがリハビリや日常

生活を楽しく過ごしています。

　介護についてのお悩みやご相談事な

ども、経験豊富な職員が対応致します。

　お電話で、お問い合わせ下さい。

笑 みの家　きららへ
ほほえみ

１、組合員を増やすために…
　　　ブロックや班、個人で具体的な目標を立てましょう

　　　勧誘する個人の顔を想像しましょう

２、出資金を増やすために…
　　　月千円の積み立て出資を始めましょう

３、家族の方の医療生協事業所・介護施設の利用を薦めましょう…
　　　息子さん、娘さん、お孫さんを

４、「医療生協」の学習を習慣に…
　　　会合、会議の10分を学習の時間に

これからの１年を
  「組合のために何が出来るか」を考える年に！！　医療生協は、大きな困難

に直面しています。県内病

院の６割が赤字経営にな

り、根本は政府の社会保障

費削減にあります。今の困

難を、医師はじめ職員と組

合員が心ひとつにして立ち

向かえば、必ず乗り越えることができると確信し

ています。そのうえで提案をします。知恵を出し

工夫を凝らし意見を交わし行動し今年一年やりき

りましょう。

◆福井市・病院ブロック：奥出なみ子総代

総代会で提案された動議総代会で提案された動議総代会で提案された動議総代会で提案された動議 《動議として承認された行動提起》



＜帯状疱疹とは＞
・水ぼうそうと同じウイルスで起こる皮膚

の病気です。

・体の左右どちらかの神経に沿って、痛み

を伴う赤い発疹と水ぶくれが多数集まり

帯状に生じます。加齢などで免疫機能が

低下していると発症しやすくなります。

・一部にピリピリ・チクチクした傷みや、

ムズムズしたかゆみが出ます。

（個々人で症状が異なりますので、医療

機関で相談しましょう）

◆主な合併症：帯状疱疹後神経痛
（PHN）

・50歳以上で帯状疱疹を発症した人のう

ち約２割は３か月以上痛みが続きます。

・目や耳に症状が出たり顔面神経麻痺など

の重い後遺症が残ったりすることもあり

ます。

◆帯状疱疹の予防接種
＊ワクチンは２種類あります。（右表参照）

それぞれ特徴が異なりますので、接種に

ついては医師にご相談ください。

お問い合わせ先

光陽生協クリニック・つるが生協診療所でも予防接種を実施しています。事前のご予約をお願いいたします。

光陽生協クリニック 0776-24-3310 つるが生協診療所 0770-21-0176

身体の左右
どちらかに
発疹が出現

・赤い発疹
・水ぶくれ
・強い痛み

つるが生協診療所30周年！つるが在宅総合センター20周年！つるが生協診療所30周年！つるが在宅総合センター20周年！つるが生協診療所30周年！つるが在宅総合センター20周年！つるが生協診療所30周年！つるが在宅総合センター20周年！
日時：9月14日（日）10：00受付開始、10：30～15：00

場所：敦賀市プラザ万象小ホール

協力券：500円

第1部：記念式典

10 ： 30　オープニング企画「気比太鼓」
10 ： 50　開会あいさつ
11 ： 10　これまでの歩み（動画視聴）
11 ： 40　寸劇「これからの人生を考える
　　　　　　　  ～あなたと家族のために～」

第２部：発表、模擬店、健康チェック

12 ： 15　ステージ発表
13 ： 00　フレイル予防体操
13 ： ３0　「敦賀ジュニア吹奏楽団」の演奏
14 ： 30　民謡踊り「やなぎの会」
　　 みなさんぜひお越しください ！
　　 協力券購入にもご協力をお願いします。

　

一
九
九
五
年
七
月
一
日
に
、つ
る
が
生
協

診
療
所
は
開
設
さ
れ
ま
し
た
。福
井
市
光
陽

診
療
所
、月
見
診
療
所
に
次
い
で
、嶺
南
に
も

民
主
的
な
医
療
生
協
の
診
療
所
を
と
熱
望
さ

れ
、建
設
委
員
会
が
立
ち
上
が
り
、健
康
教
室

や
班
会
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

地
域
を
一
軒
一
軒
訪
問
し
て
組
合
員
さ
ん

に
な
る
人
が
増
え
、開
設
時
に
は
千
五
百
世

帯
を
超
え
ま
し
た
。初
代
所
長
に
は
、平
野
治

和
医
師
、八
年
後
に
は
、二
代
目
所
長
の
大
門

和
医
師
、二
〇
二
〇
年
に
三
代
目
所
長
に
田

中
徳
治
医
師
、そ
し
て
二
〇
二
一
年
に
現
在
の

四
代
目
所
長
の
天
津
亨
医
師
へ
と
、バ
ト
ン

を
つ
な
い
で
診
療
所
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

二
〇
〇
五
年
に
は
、医
療
生
協
ら
し
い
介

護
事
業
所
を
と
切
望
さ
れ
、つ
る
が
在
宅
総

合
セ
ン
タ
ー
和
が
開
設
し
ま
し
た
。訪
問
看

護
・
訪
問
介
護
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、居
宅
介
護

支
援
事
業
所
の
入
っ
た
介
護
セ
ン
タ
ー
が
設

立
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、診
療
所
敷
地
内
に「
組
合
員
ル
ー

ム
晴
れ
ば
れ
」が
併
設
さ
れ
、班
会
や
こ
ど
も

食
堂
、手
の
輪
会
な
ど
活
発
に
活
用
を
続
け

て
い
ま
す
。三
十
年
経
っ
た
現
在
、嶺
南
で
は

約
三
千
八
百
人
の
組
合
員
に
支
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

感謝の気持ちをこめて記念のつどいを開催します！

　自治体の定期予防接種が始まりました。

　帯状疱疹は、高齢者の３人に１人が発症する

と言われています。規則正しい生活を心がけな

がら、予防接種もぜひ検討しましょう。

（予防接種は帯状疱疹を完全に

防ぐものではありません。）

高齢者の3人に1人が発症！帯状疱疹はワクチンで早めの予防を‼

帯状疱疹ワクチン比較表
ワクチンの種類生ワクチン 不活性化（組換え）ワクチン

神経痛予防効果66.5％ 88.8％

長期予防効果8年目で31.8％まで低下 10年後でも80％超持続

費用（任意接種）組合員：6,780円
非組合員：8,820円

組合員：22,000円×2回
非組合員：26,000円×2回

費用（定期接種）
自己負担

（福井市：4,000円）
（敦賀市：4,200円）

自己負担
（福井市：10,000円×2）
（敦賀市：10,800円×2）

接種回数/方法1回/皮下注射 2回/筋肉注射
2か月間隔空け接種

発症予防効果60歳以上で51.3％ 50歳以上で97.2％
70歳以上で97.9％

副反応局所反応・反応
水痘様発疹（1-3％）など

局所反応・筋肉痛（40％）
発熱（18％）

接種しては
いけない方

妊娠が明らかな方
免疫を抑える治療中の方

（生ワクチンのため対象者多い）

アナフィラキシーのある方
明らかに発熱のある方
急性疾患治療中の方

※自己負担は住んでいる自治体で確認して下さい。



漢字熟語パズル

６月号　当選者

漢字熟語パズル 答 : ① 表　　② 米

　抽選で５名の方々が当選されましたので、

８月上旬を目途に図書カードをお送りします。

（敬称略）

　クロスワードパズルの答えを、福井県医療生活協同
組合まで送って下さい。正解者の中から抽選で10名の
方に図書カードを差し上げます。
 ・締め切り　８月１２日（火）必着に限ります。

 ・宛　　先　〒910-0026　福井市光陽２丁目18-15

　福井県医療生活協同組合  e-mail seikyou@fukui-min-iren.com

　なお、機関誌「けんこう」への感想や近況、医療生協へのご意見など、

ひとことお書き添え下さい。MailやQRコードでも可能です。

（当選者と「声」にご投稿された方は、お名前と市町名を掲載させてい

ただきますのでご了承下さい。）

＊「けんこう」を読み終えた際には、SGDs推進のため、スーパーや資

源回収の古紙リサイクルへお出しください。

＊応募方法＊

＊法定脱退　県外への転居・組合員さんの死亡による脱

退についてはお申し込み頂ければ出資金をお返しします。

＊自由脱退・減資　法定脱退以外に組合員さんの都合で脱

退・減資されるときは、12月末（年末年始休み）までの

申請で、202６年3月末に出資金をお返しします。

　　　　　（自由脱退＝年１回、減資＝年２回）

＊みなし自由脱退のお知らせ
住所不明や電話の不通で本人の確認が取れない場合は、

みなし脱退者として手続きをします。なお後日、本人

からのお問い合わせで判明した場合は、組合員として

の身分を回復することができます。

＊転居による住所の変更や氏名の変更がある場合には、ご連

絡をお願いいたします。

＊お問い合わせ先　医療生協本部【0776-27-2318】

＊受付時間　平日 9：00 ～ 18：00

福井県医療生協の＜出資金について＞

・片山 瑞江（若狭町）・西川 嗣雄（福井市）・齊藤 健男（坂井市）

・徳田 幸枝（坂井市）・久保 和俊（敦賀市）

　

い
ま
さ
ら
で
す
が
、
日
記
を
つ
け
て
い
る
。
そ
れ
も
今
で
は
「
五
年

日
記
」
が
二
冊
目
。
ま
ず
必
須
の
散
歩
が
ト
ッ
プ
記
事
に
…
…
日
記
が

毎
日
の
エ
ン
ジ
ン
に
な
っ
て
い
る
。　
　
　

（
坂
井
市
　
齊
藤
　
健
男
）

　

春
の
健
康
ウ
ォ
ー
ク
に
参
加
出
来
ず
残
念
で
し
た
。
写
真
に
写
っ
て

い
る
皆
さ
ん
、
誠
に
楽
し
そ
う
で
す
。
次
回
に
は
是
非
と
も
参
加
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
運
動
習
慣
が
身
に
つ
き
ま
せ
ん
。
邪
魔
く
さ
い
な
ぁ

と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
皆
さ
ん
は
ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
？　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
 

（
越
前
市
　
金
剛
丸
　
仁
）

　

い
つ
も
楽
し
く
拝
読
し
て
い
ま
す
。
糖
尿
病
に
つ
い
て
の
予
防
策
を

教
え
て
ほ
し
い
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

（
坂
井
市
　
高
木
　
和
子
）

　

丸
岡
支
部
が
企
画
し
た
、
宮
谷
石
切
り
場
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
良
か
っ

た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
坂
井
市
　
大
下
　
敏
雄
）

　

六
月
号
の
私
の
趣
味
に
掲
載
さ
れ
て
い
た
、
中
條
さ
ん
の
笑
顔
と
コ

メ
ン
ト
が
ス
テ
キ
で
し
た
。
元
気
の
輪
が
広
が
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
敦
賀
市
　
畑
田
　
和
美
）

クロスワードパズル

A B C D E F G H I Ｊ Ｋ Ｌ Ｍ

　カギを解きアルファベット順に並べて出来る言葉は何でしょう。

ＭＭ ＢＢ

ＣＣ

ＨＨ

ＪＪ

ＩＩ

ＫＫ

ＥＥ

ＧＧ

ＡＡ

ＦＦ

ＤＤ

ＬＬ

１１ ３３ ４４

９９

５５ ６６

８８７７

1010 1111

1313 1414

1515 1616

18181717

20201919

22222121

1212

２２

①乙姫がいた─城
②労働組合総連合の略
③30分＝─時間
④チーム内の中心強打者
⑤戦場。─病院
⑥出る─は打たれる
⑧上位の対
⑪加・減・乗・除の総称
⑬往復─をくらう
⑭その時限りの支給金
⑮速度が急に落ちること

たてのキー
⑯夢と現実が─する
⑰心の動き。群衆─
⑱前もって推測すること
⑲右派の対
⑳─ある鷹は爪隠す

①─整然と語る
③借りる。お手を─
⑦朝は朝刊、夕方は
⑨水性ではなく─ペン
⑩備えあれば─なし

⑪元手。営業の資金など
⑫─を抜く。抜─
⑬美しくよそおうこと
⑮濃い紅色。─の旗
⑯東風、何と読む
⑰大声で叱る。─激励
⑱おさなご
⑲─吸入器で呼吸困難
を緩和する
⑳軒のはし
㉑使えなくなった針を豆
腐や蒟蒻に刺して供養
㉒音読みと─読み

よこのキー

日
常
の
隙
を
ね
ら
う
や
病
め
が

日
常
に
隙
を
つ
く
ら
ぬ
生
き
上
手

晴
れ
ば
れ
に
集
う
若
き
こ
ら
笑
み
数
多

こ
と
ご
と
に
凄
い
リ
ー
ダ
ー
育
ち
た
り

あ 

ま 

た

敦
賀
市
赤
崎　

濱
野　

邦
男（
96
歳
）

川　柳

＜青春とは心の若さ‼＞

（越前市　山本隆徳）



医療 ( 医科 ・歯科 )や介護のことなどお気軽にご相談ください医療 ( 医科 ・歯科 )や介護のことなどお気軽にご相談ください

つるが生協診療所 …………………0770-21-0176 敦賀市和久野14-22-1

つるが生協在宅総合センター和 …0770-25-4311 敦賀市公文名１-6

和の家まんてん(住宅型有料老人ホーム) ……0770-21-7010

つるが生協デイサービスてくてく ……………0770-21-6111

つるが生協訪問看護ステーションハピナス …0770-25-4351

つるが生協ヘルパーステーションとんとん …0770-25-4343

つるが生協診療所居宅介護支援事業所 ………0770-25-2693

地域包括支援センター「なごみ」 ……………0770-21-7530

和の家 えがお(認知症対応型グループホーム) …0770-25-3535

和の家 ぬくぬく(認知症対応型デイサービス) …0770-25-2929

★ 協力介護事業所

老健施設あじさい …………………0776-33-5911 福井市西下野町15-12

サービス付高齢者向け住宅 ルーチェすがや(小規模多機能居宅介護ぽかぽか併設)
 …………………0776-25-5567 福井市菅谷1-13-19
　

光陽生協病院 …………………………0776-24-5009 福井市光陽3丁目10-24

笑みの家きらら(住宅型有料老人ホーム) …0776-21-8525 （光陽生協病院内）

光陽ヘルパーステーション …………0776-24-9997 福井市光陽3丁目10-24  

  （光陽生協病院内）

光陽生協クリニック …………………0776-24-3310 福井市光陽3丁目9-23

デイケアさんさん ……………………0776-24-5524 （光陽生協クリニック内）

光陽訪問看護ステーション …………0776-24-9996 福井市光陽3丁目9-23

光陽訪問看護ステーション居宅介護支援事業所
 …………0776-24-9990 福井市光陽3丁目9-23

光陽生協歯科診療所 …………………0776-24-8784 福井市光陽2丁目18-15　

さかい生協歯科診療所 ………………0776-67-6333 坂井市丸岡町南横地4-40-１

たけふ生協歯科診療所 ………………0778-22-5666 越前市芝原5丁目８-１-１

光陽生協病院 光陽生協クリニック 光陽生協歯科光陽生協歯科 さかい生協歯科 たけふ生協歯科 つるが生協診療所

老健施設あじさい老健施設あじさい

ルーチェすがやルーチェすがや

福井県民主医療機関連合会 ………0776-27-6648  福井市光陽３-４-18生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください

(0776)24-3310
診療時間 午前9時～12時（予約診察） 午後2時半～5時半（予約診察）

診  療  表７・８ 月

＊休診＝日曜・祝祭日・8月15日㈮盆休

＊休診＝日曜・祝祭日・7月3日㈭午前・12日㈯・19日㈯・8月12日㈫～16日㈯
※8月の土曜診療日は、9日・30日です。

＊休診＝木曜・日曜・祝祭日・盆休8月15日㈮のみ
　８月＝ 水曜日  6・20日＝服部医師、 13・27日＝天津医師
 土曜日  2日＝横濱医師、 9・16・30日＝天津医師、 23日＝平野医師

カ
メ
ラ

午前

午後

胃カメラ

大腸カメラ

(15:00～17:30)

(14:00～)

多田

多田

服部

午前

午後皮膚科

眼　科

整形外科

＊休診＝日曜・祝祭日・7月18日㈮午後・8月14日㈭～16日㈯・29日㈮午後

多田

多田

神谷

多田

佐々木

平野

月 火 水 木 金 土

天津

天津

長谷川

岩﨑

夜間外来

午 前
内
　
　
科

午 後

中嶋

森田

塚本

位田

佐藤　
嘉

（第1・2）

（第3・4）

（第5）

平野

平野

多田

平野

天津

（8月29日休診）

服部
（8月29日休診）（7月16日・8月20日）

天津

※都合による、診療体制変更もありますので受診前にお電話でご確認・ご予約下さい。

14:00
～

17:00

天津 天津

横濱
（2・16日）

（9・23・30日）

（2・9・23・30日）
天津

（16日）
服部

服部

天津
天津 天津

天津

(0776)67-6333

(0776)24-8784

谷口

谷口

谷口

谷口

谷口
（16:30まで）

谷口谷口

谷口

谷口
（16:30まで）

谷口

谷口
（12:30まで）

大塚
（5日・26日）

大塚
（5日・26日）
（16:30まで）

月 火 水 木 金 土

さかい生協歯科診療所

月 火 水 木 金 土

５日 横濱
12日 平野
19日  
26日

 天津

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

奥村
大塚

奥村

天谷
大塚

奥村
大塚

奥村（往）

大塚
大塚

（16:30まで）
奥村

（16:30まで）

天谷
大塚

奥村
大塚

奥村
大塚

奥村

奥村
大塚

（16:30まで）

奥村
大塚

（16:30まで）

中西
牧野

（16:30まで）

中西（隔）

牧野（隔）
（16:30まで）

中西
牧野（往）

（16:30まで）

中西
牧野

（16:30まで）

月 火 水 木 金 土

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

＊休診＝日曜・祝祭日・7月31日㈭午後・8月9日㈯～15日㈮終日・28日㈭午後

(0778)22-5666

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西（隔）

牧野（隔）

中西（隔）

牧野（隔）

月 火 水 木 金 土

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

9:00 ～
　12:00

15:00 ～
　18:00

診療時間
光陽生協歯科診療所

(0776)24-5009光 陽 生 協 病 院

たけふ生協歯科診療所

つるが生協診療所

光陽生協クリニック

つるが在宅総合
　　　センター和

達川

(第2・4)

鈴木

(8月7日休診)

清水
達川

奥村
大塚

(7月3・10・17日)
(8月7・21日)

服部
(7月2・9・23・30日)

(8月13日)

(0770)21-0176

佐藤　
一

(第1・3)
(7月3・17日)
（8月7・21日）

達川

(15:00～19:00) (8月20日 平野)

平野
(7月30日 清水)

平野

ワクチン
予防接種予約受付中!

①高齢者肺炎球菌ワクチン対象者
・現在65歳の方
・60～64歳で心臓、腎臓または呼吸器機能、

免疫機能に障害がある方で日常生活を制限

される方、またはほとんどできない方

②帯状疱疹ワクチン対象者
・今年度65歳を迎える方
・60～64歳で免疫機能に障害があり日常生

活がほとんどできない方

・2025度～2029年度までの５年間の経過措置

年度内に70, 75, 80, 85, 90, 95, 100歳
になる方

※100歳以上の方については、2025年度に限

り全員対象となります。

詳しくはお住いの自治体へ
お問い合わせください

今
年
か
ら
、
定
期

予
防
接
種
開
始
!

⎫
⎬
⎭


