
0 ⃣ 

                    

             

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療生協嶺南ブロック便り 
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≪晴ればれより≫ 

おしゃべり喫茶 月・火・水 9：30～11：30  コーヒー 一杯 100円 

受診の待ち時間を過ごされてはいかがですか？第 2・4火曜日うたう会！！楽しく歌いましょう♪ 

どなたでも大歓迎！お待ちしています！ 

 

≪班活動だより≫ 

☆脳いきいき班会    毎週月曜日 14：00 ～  晴ればれにて 

☆なごみ会        毎週火曜日 13：00～ ひばりヶ丘グランド 

（グラウンドゴルフ）              ※冬季・雨天の場合は体育館で行っています 

☆健康で長生き班会  毎月第 3金曜日 10：00～ 晴ればれにて 

☆ひまわり班       毎月第 1・4金曜日 10：00～ 晴ればれにて 
（着物リメイク・小物づくり） 

☆しの笛班 快笛    毎月第 1・4木曜日 10：00～ 在宅総合センター和にて 

お問い合わせは晴ればれ（0770-21-7020）まで 

≪嶺南社会保障推進協議会≫ 

○「無料なんでも相談会」 

まずはお電話でお問い合わせください 

○『おすそ分け市』  

6月 22日（日）10：00～ 粟野公民館に

て行います。  電話：0770-21-7020 

 

 

                    

 

 

≪支部活動のお知らせ≫ 

☆粟野支部  健康教室 7月 6日（日）13：30～15：00 

場所：粟野公民館 健康チェックと進化体操運動できる服装でお越しください 

   お問い合わせ：晴ればれ（0770-21-7020）笠原まで 

    

裏面に．．． 

つるが生協診療所 30周年・在宅総合センター和

20周年 記念のつどいのご案内あります 


