
　

つ
れ
づ
れ
な
る
ま
ま

に
、
日
く
ら
し
硯
に
む

か
ひ
て
、
心
に
う
つ
り

ゆ
く
よ
し
な
し
事
を
、

そ
こ
は
か
と
な
く
書
き

つ
く
れ
ば
…
こ
れ
は
吉

田
兼
好
の
徒
然
草
の
出

だ
し
で
す
。
日
本
三
大
随
筆
の
筆

者
で
す
が
、
七
百
年
も
前
の
人
も

そ
の
当
時
の
生
活
に
憂
い
て
い
た

の
か
な
あ
と
思
い
ま
す
。
◆
現
在

の
生
活
は
、
多
様
化
の
中
で
何
を

す
る
に
も
お
金
が
必
要
で
す
。
特

に
、
主
食
の
お
米
の
値
段
が
高
騰

し
て
大
変
で
す
。
物
価
や
医
療
・

介
護
の
問
題
も
、
身
近
で
切
実
な

問
題
が
押
し
寄
せ
て
き
て
い
ま

す
。◆
そ
の
中
で
感
じ
る
の
は
、

の
ん
び
り
と
平
和
に
暮
ら
し
た
い

と
思
っ
て
も
思
う
よ
う
に
は
生
き

ら
れ
な
い
。
そ
の
基
本
に
な
る
の

は

健
康

と
い
う
こ
と
で
す
。

健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
自
己
防

衛
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
◆

健
康
に
と
っ
て
塩
は
と
て
も
大
切

な
栄
養
素
で
す
が
、
多
く
摂
る
と

高
血
圧
に
つ
な
が
り
ま
す
。
医
療

福
祉
生
協
で
は
五
年
に
一
度
「
二

十
四
時
間
蓄
尿
塩
分
調
査
」
に
取

り
組
み
、
福
井
も
今
年
度
参
加
し

ま
す
。
十
月
二
十
六
日
（
日
）
二

十
歳
以
上
の
人
な
ら
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。
質
問
票
に
記
入

す
れ
ば
、
自
分
に
足
り
な
い
栄
養

素
を
知
る
こ
と
が
で
き
食
事
の
見

直
し
が
で
き
ま
す
。
す
べ
て
無
料

で
個
人
ご
と
に
結
果
を
返
し
て
く

れ
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
、
自
分
の

一
日
の
塩
分
量
を
確
認
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
年
齢
を
重
ね
よ
う
と
も
、

健
康
で
元
気
に
生
活
す
る
た
め
に

頑
張
ろ
う
。　
　

（
井
上
　
和
茂
）

日時：９月１４日(日) 10：00受付
場所：敦賀市 プラザ萬象小ホール

　５月14日(水)に、健康ウォークを開催しました。全県から40名が参加、丹南地区の組合員さんの協力を得て、西山公園の展望

台コースと鯖江まちなかコースに分かれ、初夏の気持ち良い風に吹かれて、交流しながらゆるやかなペースで歩きました。

2025年４月30日現在

組合員ふやし

出資金ふやし

組合員

出資金

28名

1,489千円

21,096名

551,743千円

福 井 県 医 療 生 活 協 同 組 合
〒910-0026  福井市光陽2丁目18-15

Tel 0776-27-2318

Fax 0776-24-8290

ホームページアドレス
https://www.fukui-iryouseikyo.jp

定価：1部30円
（組合員の購読料は出資金に含まれます。）

2025年６月１日2025年６月１日平成12年12月22日 第3種郵便物認可平成12年12月22日 第3種郵便物認可第４１８号（毎月１日発行）第４１８号（毎月１日発行）

６月号６月号



◇　≪第４8回通常総代会≫　2024年度活動まとめ案　◇

■健康チェック・健康教室

　   ・フレイル予防の取り組み…

　2024年度は各ブロックにて公民館や集会場、県民

生協ハーツなど、各地域で活発な健康づくりの取り

組みが進んでいます。2024年度も健康チェックサ

ポーター養成講座を開催し、各ブロックのサポーター

による健康チェック運営が進み、健康チェックは年

間83回（前年76回）開催し、延べ1608名（前年1602名）

が参加しています。フレイル予防・歯と口の健康・

女性特有の病気・認知症などをテーマにした健康教

室や学習会を開催し、たくさんの方が参加され地域

の健康観向上に向けて取り組みが進んでいます。ま

た健康チャレンジは10回目となり、今期は返信用は

がき・ＱＲコードを活用して回収率を高め、地域の

健康づくりを進めています。

■健康・文化的な取り組みを

　　　　　　 中心とした活動…

　各ブロックにて健康まつりの開催やバスハイク、
班会を通して文化的な健康づくりも進んでいます。
福井では「フレイル・ロコモチェック」「クリスマス
音楽会」、「気功班」「ボッチャ」「みんなで笑いヨガ」
など、坂井では「けんこう&ふれあい広場」「健康マー
ジャン」「ハイキング」「ミニドライブ」「スポーツ吹
き矢」「リース作り&寄せ植え」「ハッピーカフェフ
レイル予防体操」など、丹南では「いち・に・散歩会」「シ
アター会」「楽ＫＥＹ会」「グラウンドゴルフ」「卓球班」

「オカリナ班」「編み物班」など、奥越では公民館健
康教室、嶺南では「脳いきいき筋肉もりもり班」「健
康で長生き班」「篠笛班」「健康体操」「二胡のコンサー
ト」など楽しく文化的な健康づくりが広がりました。

■地域の生活を支える

　   たすけあい活動の取り組み…

　福井市・病院ブロック「たすけっと 『だん・だん』」、

坂井ブロック「助けっとの会」、丹南ブロック「多助っ

人クラブ」、嶺南ブロック「手の輪会」にて組合員有

償ボランティア「たすけっとさん」による身近な地

域の「困った」に寄り添う活動が進められています。

件数は年間1669回、ボランティア登録者は約80名と

なり、特に高齢者世帯へのゴミ出しや掃除、草刈り

等の家事援助の依頼が多くあり、医療生協のたすけ

あい活動が、高齢者の日々の生活を支える重要な活

動となっています。

■まちづくり…

　子どもの生活を支える取り組みは、福井市では組

合員グループが主体的に運営している「くるくるご

はん８０４」の移動子ども食堂、元教員組合員を中

心とした「無料塾」、嶺南ブロックでは、子ども食堂「お

ひさま」や「つるが子ども食堂ネットワーク」にて

地域の子どもに寄り添った取り組みが継続されてい

ます。このような居場所は地域にとってとても重要

な場所となっています。福井市・病院ブロックの「だ

ん・だん」では「たまり場」としてただ集まるので

はなく、医療生協のたまり場としての意識を高める

活動が進んでいます。

■自治体や他団体と

　 連携したまちづくりの取り組み…

　長引く物価高騰の影響で地域のくらしが苦しく
なっているなか、組合員、地域の方々、他団体・自
治体協力のもと、食料無料支援の取り組みを継続し
ています。福井市・病院ブロックでは、今年も４回
の開催で延べ198名の参加、会場に来られない方212
名に物資を届け、嶺南ブロックにおいても他団体と
の協同で年2回、毎回約100人の参加がありました。
　また、あわら市委託の介護予防活動事業「やすら
ぎ清間」では、花見や芦原温泉アフレア見学などの
楽しい行事が再開、２地域に呼びかけ「健康体操」
を中心とした活動が広がり、新たな地区への繋がり
が広がり仲間づくりが進んでいます。福井では地区
文化祭との連携、坂井では日赤奉仕団への健康チェ
ックと２回の健康学習会で90名が参加、丹南では社
協や地区のけんこうまつりでの健康チェック開催、
各ブロックにて他団体とのつながりも進んでいます。

■社会づくり…

　平和行進、原水禁世界大会、憲法を守る取り組み、
社会保障改善に向けた取り組みなど、地域組合員・
職員組合員が参加し、誰もが健康で生活できる平和
な社会を目指してともに活動してきました。引き続
き、誰もが安心して暮らせる社会づくりとして社会
保障拡充、核兵器廃絶、原発のない、戦争しない社
会をめざす活動を他団体と連携して進めていきます。

～医療生協の役割が地域を支える、健康づくり・地域の健康力向上をすすめよう

～子どもから高齢者まで誰もが住み慣れた地域で

安心して楽しく暮らせるまちづくり、社会づくりをすすめよう～

① 

地
域
ま
る
ご
と
健
康
づ
く
り

②
　
ま
ち
づ
く
り
、
社
会
づ
く
り



☆　2025年度活動方針案　☆

■支部活動、「班」づくり…
　長年開催ができていなかった、支部長交流会を開

催しました。代理参加も含めて17名の支部長が参加

し、医療福祉連講師から支部の役割について学び、

支部計画・支部の取り組みや悩みについて交流し、

改めて医療生協の支部の役割について共有していま

す。現在支部は33支部となっていますが、後継者づ

くりの課題もあり、約1/3は運営できていない状況

が継続しています。各地区の休止支部については、

現在の課題を含め今後の存続について議論を行い整

備していくことが課題です。

　班会の活動については、各ブロックのたまり場を

中心に、活発な活動が進んでいます。新たな班結成

として「脳トレ」「脳活麻雀」「和紙で作るアートフ

ラワー」「卓球」の4班が誕生し、登録班は68班にな

りました。地域のつながりづくりとして「たまり場」

となる楽しい班会は、年間1080回、のべ7488名の

参加があり地域の中で「ゆるやかなつながりづくり」

が進みました。

■仲間づくり・後継者づくりの取り組み…
　医療生協の加入は327人（前年度255人）と各ブロ
ックにて地域訪問や、待合室行動が活発に行われ前
年比72人増でした。一方脱退は、残高案内郵送によ
る死亡・転居等の脱退も増加し、1027人（前年度
342人）の脱退で、純増▲700人となりました。引き
続き仲間づくりを進めて2025年度新規加入は400人
を目指していきます。新しい班をつくることや新た
な地区での繋がりづくりを進めること、通常の班開
催でも新たな人の参加を促すことで仲間づくりが進
みます。後継者づくりについては、今期初めての取
り組みとなった「医療生協学校」を開催しました。
45名の参加で、医療生協の歴史、医療生協の役割を
学び、健康づくり・支部の活動などの楽しい交流を
行い、後継者づくりの新しい一歩が進んでいます。
また医療生協を学ぶ取り組みとして、医療生協通信
講座は13名の受講で支部や班会での報告会も開催さ
れました。後継者づくりは引き続きの課題です。医
療生協の活動参加を通じて、引き続き新たな世代の
仲間づくりを進めます。

～医療生協の未来をつなぐ仲間づくり・後継者づくりをすすめよう～

③ 

仲
間
づ
く
り
と
後
継
者
づ
く
り

　増資については、 医療生協活動から新たな増資者・
積み立て増資者の増加もありましたが、全体で2711
万円（前年度2317万円）と前年度より394万円純増
となりました。減資は残高案内郵送の影響もあり4252
万円（前年度2290万円）と大きく増資を上回り、法
人創設以来、初めて出資金を減らす結果となりまし
た。今後も組合員の世代交代で減資が増えることが予
測されますので、 改めて医療生協を知らせる取り組みと
合わせて増資活動を強化していきます。
　事業運営については、利用事業委員会の整備を進
め委員会が再開しています。組合員として患者とし
て、事業運営に意見を出せる場、ともに事業を考え
る場として利用事業委員会は重要な役割となります
ので、今後も各ブロックでの開催を進めていきます。

　物価高騰、賃金上昇に見合わない2024年診療・介護報酬改定の影響で、地域の医療機関や介護事業所は大変厳し
い運営を強いられています。また、国際紛争や気候変動による自然災害など、人々にさまざまな影響を与えています。
私たちは「誰もが」安心して暮らせるよう、組合員とともに地域の健康を守る取り組みや社会づくり、そして医療
生協の事業運営を支える組合員利用結集の取り組みを進めます。子どもからお年寄りまで、誰もが健康で居心地よ
く地域で暮らせるように、「健康づくり」「まちづくり」「仲間づくり」「事業運営」の活動を、世代や組合員の枠を
超えた多様な参加で行ないます。「でかける・つながる・安心を結ぶ」の取り組みを進めていくことを提起します。

　地域まるごと健康づくりとは、赤ちゃんからお年寄りまで安心して暮らせる社会であって、地域全体を社会的にも健

康にする広い意味での「健康づくり」が前提であると私たちは考えます。その中でも、社会を形成する個々人が健康で

あることが基本です。自分自身とご家族の健康に関心を持っていただき、各組合員が住んでいる地域にも健康づくりの

輪を大きく広げていきましょう。その輪を広げるために、福井県医療生協では下記のような具体的な事項を広め進めて

いきます。

❶仲間増やし「組合員拡大」

・目標400人・到達327人（前年255人）・純増72人

❷班づくりと組織率の向上

・活動総数68班（前年72班）

・開催1080回（前年985回）

❸リーダー養成「担い手づくり」

・けんこう配布者858コース(前年874コース)  8648部配布

❹出資・増資「自己資本の充実」

・目標4000万円

・到達2711万円（前年度2317万円）

・純増▲700万円

④ 

事
業
・
経
営

■組織拡大の取り組み… 【医療生協の全国４課題の2024年目標に対する到達】

　多様な参加と協同で医療生協の「見せる化」の取り組みを広げ、

誰もが健康で居心地よくくらせるまちづくりをすすめよう

１、地域まるごと健康づくり

2025国際協同組合年



　医療生協の医療や介護のネットワークを生かして、他団体と連携し、医療生協の取り組みを進めていくことは、地域

のまちづくり・社会づくりにつながります。地域でつながりを広める取り組み、社会制度や環境の改善を求めながら、

世代の枠を超えた多様な参加で、子どもからお年寄りまで誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる、平和で健康的な「ま

ちづくり、社会づくり」をすすめていきましょう。

２、まちづくり、社会づくり

　医療生協は組合員によって支えられています。現在、地域組合員の高齢化に伴い、医療生協運動を担う後継者が不足

しています。多様なつながりのなかで組合員（仲間）を増やし、医療生協の未来を拓く後継者をしっかりつくりましょう。

支部長会議を定例化し、支部が主役の楽しく多彩な活動を通し、医療生協の良さや方針を知ってもらい、関心や共感を持っ

て協力してくれる仲間づくりに力を入れます。

３、仲間づくりと後継者づくり

　地域の組合員と職員組合員が協同して、事業所の質を高め、地域から求められる事業へ発展していくことは、医療生

協自体を支える重要な取り組みです。この間の厳しい経営状況にて2025年度は各事業所の経営改善活動がまったなしの

課題です。全職員参加と組合員利用結集で、サービスの質の向上と患者・利用者の利用拡大、事業運営の見直しも含め

て持続可能な事業をつくっていきます。

４、事業・経営

【
具
体
的
に
は
】

①健診と検診の推進・健康チェック・健康チャレンジ・健康づくり班会、「すこしお班会」「畜尿塩分調査」

　などを実施する。

②フレイル予防・オーラルフレイル予防を中心とした取り組みをすすめる。

③脳生き生き班会を広め、インストラクターの養成で、認知症予防をすすめる。　　

④2025国際協同組合年を後押しに、さらに行政や他団体と連携した地域に見える健康づくりを実践する。

【
具
体
的
に
は
】

①班活動や健康づくりを通じて、ゆるやかなつながりをつくる。

②地域でのちょっとした困りごとへの対応を通じて、たすけあい活動を広げていく。

③「まずは集まる、居場所づくり」の中心となるのは、支部・班会です。すべての支部・班で医療

　生協としての役割について再確認し、医療生協らしい支部・班会活動の役割を高めます。

　※休眠支部については、各地区の現状に見合った整備をすすめていきます。

④社会に目を向け、いのちかがやく、平和で健康的な社会づくりをすすめるためにも、気候危機

　問題や身近な社会情勢を知る学習などを開催していきます。

【
具
体
的
に
は
】

①世代を超えた多様な参加で医療生協の取り組みを通じて共感・関心を持つ仲間づくりをすすめる。　　　

②出会い、ふれあい、支えあい、訪問を通し、顔の見える組合員活動をすすめ、地域組合員に寄り添うとともに、

　医療生協をよく知ってもらうよう「医療生協の見せる化」をすすめる。

③共に医療生協について学びあう場をつくり、仲間づくりと後継者づくりをすすめる。

④社会に対応したデジタル化をすすめ、広い世代に医療生協の取り組みを発信する。

　※機関紙けんこうの活用への意識向上、ホームページの活用、SNSの活用など

   ★仲間づくり目標：新規加入４００人（組合員で１５０人・職員組合員で２５０人）

【
具
体
的
に
は
】

①事業所の利用委員会など、地域組合員と職員組合員が協同・参加できる取り組みをすすめる。

②医療生協の中長期計画の策定と、組合員参加の事業運営・経営改善を目指す。

③求められる役割を果たす選ばれる事業所づくりをすすめ、組合員や地域の利用率向上を目指す。

④組織の基盤となる出資金を増やす働きかけを積極的に進め、安定化のための定期増資者を増やす。

　★増資目標　3000万円 うち新規増資で1600万円

坂
井
郁
雄
さ
ん
(
福
井
市
)

撮
影
場
所　

ゆ
り
の
里
公
園

丹
南
ブ
ロ
ッ
ク

　
　

楽
Ｋ
Ｅ
Ｙ
会　

作
品



漢字熟語
パズル

クロスワードパズル

５月号　当選者

クロスワードパズル 答:センタクテキフウフベッセイ(選択的夫婦別姓)

　抽選で５名の方々が当選されましたので、

７月上旬を目途に図書カードをお送りします。

（敬称略）

　漢字熟語パズル①②の答えを、福井県医療生活協
同組合まで送って下さい。正解者の中から抽選で５名
の方に図書カードを差し上げます。
 ・締め切り　６月２０日（金）必着に限ります。
 ・宛　　先　〒910-0026　福井市光陽２丁目18-15
　福井県医療生活協同組合  e-mail seikyou@fukui-min-iren.com

　なお、機関誌「けんこう」への感想や近況、医療生協へのご意見など、
ひとことお書き添え下さい。MailやQRコードでも可能です。

（当選者と「声」にご投稿された方は、お名前と市または町名を掲載さ
せていただきますのでご了承下さい。）
＊「けんこう」を読み終えた際には、SGDs推進のため、スーパーや資

源回収の古紙リサイクルへお出しください。

＊応募方法＊

＊法定脱退　県外への転居・組合員さんの死亡による脱

退についてはお申し込み頂ければ出資金をお返しします。

＊自由脱退・減資　法定脱退以外に組合員さんの都合で脱

退・減資されるときは、12月末（年末年始休み）までの

申請で、202６年3月末に出資金をお返しします。

　　　　　（自由脱退＝年１回、減資＝年２回）

＊みなし自由脱退のお知らせ
住所不明や電話の不通で本人

の確認が取れない場合は、みなし脱退者として手続き

をします。なお後日、本人からのお問い合わせで判明

した場合は、組合員としての身分を回復することがで

きます。

＊転居による住所の変更や氏名の変更がある場合には、ご連

絡をお願いいたします。

＊お問い合わせ先　医療生協本部【0776-27-2318】

＊受付時間　平日 9：00 ～ 18：00

福井県医療生協の＜出資金について＞

・金剛丸 仁（越前市）・角野 　満（福井市）・窪　 君子（敦賀市）

・藤本 正勝（敦賀市）・渡辺 淳子（福井市）

　

毎
号
の
「
け
ん
こ
う
」
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
「
乳
児
医

療
費
無
料
化
を
実
現
」
の
記
事
と
写
真
に
釘
付
け
に
な
る
よ
う
な

思
い
で
し
た
。
木
村
牧
子
先
生
や
森
尾
さ
ん
、
清
光
先
生
の
お
顔

も
浮
か
ん
で
き
ま
す
。
開
所
当
時
は
、
「
本
当
に
私
た
ち
の
病
院

が
で
き
る
ん
だ
」
と
希
望
と
喜
び
に
満
ち
て
い
ま
し
た
ね
。　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
福
井
市
　
渡
辺
淳
子
）

　　

光
陽
生
協
ク
リ
ニ
ッ
ク
内
は
、
ど
こ
へ
行
っ
て
も

み
ん
な
家

族

の
雰
囲
気
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。「
人
間
的
あ
た
た
か
さ
」
は
、

健
康
へ
の
第
一
歩
で
す
。　
　
　
　
　
　

（
坂
井
市
　
白
﨑
俊
子
）

　　

新
入
職
員
さ
ん
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
感
が
と
て
も
素
敵
で
す
。
お
世

話
に
な
り
ま
す
。
高
齢
に
な
っ
て
、
一
日
で
も
健
康
寿
命
を
延
ば

し
た
い
と
思
い
、
フ
レ
イ
ル
予
防
の
講
座
に
行
っ
た
り
、
フ
レ
イ

ル
活
動
の
お
手
伝
い
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
「
け
ん

こ
う
」
で
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
い
て
紹
介
さ
れ
て
い
た
の
を
参
考

に
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
活
動
で
、
毎
月
の
ボ
ッ
チ
ャ
も
み
ん
な

で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　

（
若
狭
町
　
中
村
久
美
子
）

矢印の方向で二字熟語ができます。
まん中の空欄に漢字を入れましょう。

年
公

具

記
意

代

別

音
❶ 外

寿

作

精
飯

産

食

新
❷

私の趣味私の趣味

　定年後から、義母と実母
のダブル在宅介護を10年務め
終えました。
　自分のために時間を使いた
いと、高校時代の経験を活
かして油絵を描き始めました。
　夫婦で旅行に行き、その
記念の風景写真を撮り、そ
れを見て絵を描きます。しか
し、遠近感、明暗、立体感などの表現が難しく、絵具と筆を動
かし夢中になって、あっという間に時間が過ぎます。
　最近は近くの郵便局やつるが生協診療所隣の組合員ルーム「晴
ればれ」にお願いして、展示して頂いています。今年の６月に予
定の「敦賀市総合美術展」や、10月の「粟野地区文化展」に
初めてエントリーをしたいと思っています。
　ぜひ皆さんも、時間を忘れて没頭できる新しい趣味を見つけ
てください。

＊自分の時間に油絵を！＊

中條冨美子さん　（敦賀市）

日程、集合時間、集合場所
・6/ 21(土) 11 : 15～ あわら市吉崎寺　石川から引継ぎ集会
　 22(日) 8 : 30～ 芦原温泉駅
　 23(月) 8 : 45～ 大野市役所
　 24(火) 9 : 00～ 森田駅前
　 25(水) 11 : 15～ 福井駅ハピリン通り
   　　街頭宣伝・署名活動
　 26(木) 8 : 15～ 池田町役場
　 27(金) 9 : 00～ 越前市役所
　 28(土) 8 : 45～ 敦賀市プラザ万象
　 29(日) 9 : 00～ 三方駅西口
　 30(月) 8 : 50～ 若狭和田駅
  12 : 00～ しおじプラザ公園 京都へ引継ぎ集会

　ウクライナやガザの戦争に加え、インドとパキスタンの

紛争も明るみになり、核兵器を持つ国々の争いは拡大する

ばかりです。そのなかで５/９永平寺町議会で「日本政府

に核兵器禁止条約への参加、署名、批准を求める意見書

趣旨」が採択されました。平和行進で平和を願って、「核

兵器廃絶」の声を上げ一歩でも二歩でも歩きましょう！

平和行進福井県実行委員会・事務局長　齊藤治孝

＊詳しくは医療生協までお問い合わせ下さい＊

缶バッチ販売中

被爆80年、日本被団協ノーベル平和賞受賞



医療 ( 医科 ・歯科 )や介護のことなどお気軽にご相談ください医療 ( 医科 ・歯科 )や介護のことなどお気軽にご相談ください

つるが生協診療所 …………………0770-21-0176 敦賀市和久野14-22-1

つるが生協在宅総合センター和 …0770-25-4311 敦賀市公文名１-6

和の家まんてん(住宅型有料老人ホーム) ……0770-21-7010

つるが生協デイサービスてくてく ……………0770-21-6111

つるが生協訪問看護ステーションハピナス …0770-25-4351

つるが生協ヘルパーステーションとんとん …0770-25-4343

つるが生協診療所居宅介護支援事業所 ………0770-25-2693

地域包括支援センター「なごみ」 ……………0770-21-7530

和の家 えがお(認知症対応型グループホーム) …0770-25-3535

和の家 ぬくぬく(認知症対応型デイサービス) …0770-25-2929

★ 協力介護事業所

老健施設あじさい …………………0776-33-5911 福井市西下野町15-12

サービス付高齢者向け住宅 ルーチェすがや(小規模多機能居宅介護ぽかぽか併設)
 …………………0776-25-5567 福井市菅谷1-13-19
　

光陽生協病院 …………………………0776-24-5009 福井市光陽3丁目10-24

笑みの家きらら(住宅型有料老人ホーム) …0776-21-8525 （光陽生協病院内）

光陽ヘルパーステーション …………0776-24-9997 福井市光陽3丁目10-24  

  （光陽生協病院内）

光陽生協クリニック …………………0776-24-3310 福井市光陽3丁目9-23

デイケアさんさん ……………………0776-24-5524 （光陽生協クリニック内）

光陽訪問看護ステーション …………0776-24-9996 福井市光陽3丁目9-23

光陽訪問看護ステーション居宅介護支援事業所
 …………0776-24-9990 福井市光陽3丁目9-23

光陽生協歯科診療所 …………………0776-24-8784 福井市光陽2丁目18-15　

さかい生協歯科診療所 ………………0776-67-6333 坂井市丸岡町南横地4-40-１

たけふ生協歯科診療所 ………………0778-22-5666 越前市芝原5丁目８-１-１

光陽生協病院 光陽生協クリニック 光陽生協歯科光陽生協歯科 さかい生協歯科 たけふ生協歯科 つるが生協診療所

老健施設あじさい老健施設あじさい

ルーチェすがやルーチェすがや

福井県民主医療機関連合会 ………0776-27-6648  福井市光陽３-４-18生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください

(0776)24-3310
診療時間 午前9時～12時（予約診察） 午後2時半～5時半（予約診察）

診　療　表６ 月

＊休診＝日曜・祝祭日

＊休診＝土曜・日曜・祝祭日・6月7日㈯・19日㈭午前・20日㈮午後・21日㈯
※木曜日午前、土曜日2回再開します。

＊休診＝木曜・日曜・祝祭日 7月2日㈬ 午前:天津、午後:服部

カ
メ
ラ

午前

午後

胃カメラ

大腸カメラ

服部

(15:00～17:30)

(14:00～)

(～10:00)

多田

多田

服部

午前

午後皮膚科

眼　科

整形外科

＊休診＝日曜・祝祭日・6月20日㈮午後・26日㈭午後

多田

多田

神谷

多田

佐々木

平野

月 火 水 木 金 土

天津

天津

長谷川

岩﨑

夜間外来

午 前
内
　
　
科

午 後

中嶋

塚本

大森

佐藤　
嘉

（2日・16日・30日）

（9日・23日）

平野

平野

多田

平野

天津

（11日・25日）
服部

（4日・18日）
天津

※都合による、診療体制変更もありますので受診前にお電話でご確認・ご予約下さい。

14:00
～

17:00

天津 天津

横濱
（4日・18日）

（11日・25日）

（11日・25日）
天津

（4日・18日）
服部

服部

天津
天津 天津

天津

(0776)67-6333

(0776)24-8784

谷口

谷口

谷口

谷口

谷口
（16:30まで）

谷口谷口

谷口

谷口
（16:30まで）

谷口

谷口
（12:30まで）

大塚
（14日・28日）

大塚
（14日・28日）
（16:30まで）

月 火 水 木 金 土

さかい生協歯科診療所

月 火 水 木 金 土

７日 服部

14日 天津

21日 平野 

28日 天津

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

奥村
大塚

奥村

天谷
大塚

奥村
大塚

奥村（往）

大塚
大塚

（16:30まで）
奥村

（16:30まで）

天谷
大塚

奥村
大塚

奥村
大塚

奥村

奥村
大塚

（16:30まで）

奥村
大塚

（16:30まで）

中西
牧野

（16:30まで）

中西（隔）

牧野（隔）
（16:30まで）

中西
牧野（往）

（16:30まで）

中西
牧野

（16:30まで）

月 火 水 木 金 土

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

＊休診＝日曜・祝祭日・6月7日㈯・26日㈭午後

(0778)22-5666

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西
牧野

中西（隔）

牧野（隔）

中西（隔）

牧野（隔）

月 火 水 木 金 土

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

9:00 ～
　12:00

15:00 ～
　18:00

診療時間
光陽生協歯科診療所

(0776)24-5009光 陽 生 協 病 院

たけふ生協歯科診療所

つるが生協診療所

光陽生協クリニック

つるが在宅総合
　　　センター和

達川

(12日・26日)

鈴木
(13日のみ眞田)

(20日休診)

(20日休診)

清水
達川

奥村
大塚

(5日・12日・19日)

(0770)21-0176

佐藤　
一

(2日・16日)
(5日・26日)

達川

(15:00～19:00)

平野
(18日は10:30まで)

平野

ワクチン
予防接種予約受付中!

①高齢者肺炎球菌ワクチン対象者
・65歳を迎える方
・60～64歳で心臓、腎臓または呼吸器機能、

免疫機能に障害がある方で日常生活を制限

される方、またはほとんどできない方

②帯状疱疹ワクチン対象者
・65歳を迎える方
・60～64歳で免疫機能に障害があり日常生

活がほとんどできない方

・2025度～2029年度までの５年間の経過措置

年度内に70, 75, 80, 85, 90, 95, 100歳
になる方

※100歳以上の方については、2025年度に限

り全員対象となります。

詳しくはお住いの自治体へ
お問い合わせください

今
年
か
ら
、
定
期

予
防
接
種
開
始
!


