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元
首
相
の
安
倍
晋
三
氏
が
亡
く

な
ら
れ
て
、
間
も
な
く
二
年
に
な

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
間
、

自
民
党
の
隠
さ
れ
て
い
た
裏
側
が

ぼ
ろ
ぼ
ろ
と
出
て
き
ま
し
た
。◆

統
一
教
会
問
題
、
裏
金
問
題
、
議

員
辞
職
な
ど
な
ど
で
す
。
ど
れ
も

真
相
は
解
明
さ
れ
な
い
ま
ま
で
す
。
◆
統
一

教
会
問
題
は
、
一
応
解
散
命
令
請
求
は
さ
れ

ま
し
た
が
真
相
は
究
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

◆
選
挙
で
協
力
し
て
も
ら
っ
た
り
、
わ
ざ
わ

ざ
統
一
教
会
の
講
演
会
場
で
講
演
ま
で
さ
れ

た
方
が
、『
記
憶
に
な
い
』
の
連
発
で
ウ
ヤ

ム
ヤ
に
な
っ
た
ま
ま
で
す
。
◆
裏
金
問
題
で

は
、
多
く
の
議
員
が
裏
金
を
受
け
取
っ
て
い

な
が
ら
『
知
ら
な
か
っ
た
』、『
会
計
責
任
者

に
任
せ
て
い
た
』
と
、
他
人
事
の
よ
う
に
し

ゃ
あ
し
ゃ
あ
と
同
じ
こ
と
を
言
っ
て
、
皆
さ

ん
が
悪
ぶ
れ
た
様
子
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
。

◆『
記
載
漏
れ
』
と
か
で
『
不
明
、
不
明
』

と
書
か
れ
た
収
支
報
告
書
の
訂
正
で
終
わ
っ

た
と
し
て
い
ま
す
。
一
部
の
議
員
を
処
分
し

て
終
わ
ら
せ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
◆
先
日

は
、『
裏
金
問
題
で
は
、
か
ん
口
令
が
敷
か

れ
て
い
ま
す
』
と
正
義
漢
の
よ
う
に
ふ
る
ま

っ
て
い
た
人
が
、
週
刊
誌
で
女
性
問
題
を
報

道
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
ら
突
然
議
員
辞
職
を

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
◆
テ
レ
ビ
で
コ
メ
ン

テ
ー
タ
ー
が
『
も
っ
と
み
ん
な
怒
っ
て
も
よ

い
』と
言
っ
て
い
ま
し
た
。『
怒
り
を
ど
こ
へ

ぶ
つ
け
た
ら
い
い
の
』
と
思
っ
て
い
た
ら
、

先
日
の
参
院
選
の
３
補
欠
選
挙
で
野
党
候
補

が
全
勝
し
ま
し
た
。
国
民
は
怒
っ
て
い
ま
す
。

◆
３
補
欠
選
挙
は
野
党
共
闘
の
勝
利
で
す
。

◆
い
ま
多
く
の
国
民
の
願
い
は
『
野
党
共
闘

に
よ
っ
て
政
権
を
野
党
に
変
わ
っ
て
ほ
し

い
』
で
す
。
今
こ
そ
野
党
は
、
小
異
を
捨
て
て
、

大
同
に
つ
い
て
国
民
の
願
い
に
応
え
て
ほ
し

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。　
　

（
大
久
保
裕
介
）

＊丹南ブロック主催＊　たけふ生協歯科で「大盛況市」。 子どもさんの参加も多く 笑顔がはじけました。

＊法定脱退　県外の転居・組合員さんの死亡による脱退については、お申し込みいただければ出資金をお返しします。
＊自由脱退・減資　法定脱退以外に組合員さんの都合で脱退・減資されるときは、12月末（年末年始休み）までの申請で、
2025年3月末に出資金をお返しします。（自由脱退＝年１回、減資＝年２回）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ただし特別な事情がある場合は、特例として年度途中に対応します。ご相談ください。
＊転居による住所の変更や氏名の変更がある場合には、ご連絡をお願いいたします。
＊お問い合わせ先　医療生協本部【0776-27-2318】（受付時間　平日9：00～ 18：00）

福井県医療生協からのご案内とお願い

４　月　度

組合員ふやし

出資金ふやし

組合員

出資金

22名

1,534千円

21,798名

567,597千円

2024年４月30日現在

福 井 県 医 療 生 活 協 同 組 合
〒910-0026  福井市光陽2丁目18-15

Tel 0776-27-2318

Fax 0776-24-8290

ホームページアドレス
https://www.fukui-iryouseikyo.jp

定価：1部30円
（組合員の購読料は出資金に含まれます。）

2024年６月１日2024年６月１日平成12年12月22日 第3種郵便物認可平成12年12月22日 第3種郵便物認可第４０８号（毎月１日発行）第４０８号（毎月１日発行）
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■■■　≪第４７回通常総代会≫　2023年度活動まとめ案　■■■

■健康チェック・健康教室・フレイル予防の
取り組み • • • •　

　コロナが5類となり、2023年度は各ブロックにて活発
な健康づくりを進めるための健康チェック、健康教室が
開催できています。健康チェックは、支部が主体となり
各地の公民館や集会場、県民生協ハーツに加え、今期は
福井ではイベント開催会場の公園や地区文化祭、老健あ
じさいや食料無料支援の場で、坂井ではハッピーややす
らぎ清間で、丹南では地域のイベント、直売所やサロン
で、嶺南では菅浜生協で、奥越では集会センターなどで
地域を拠点に開催されました。また今期は健康チェック
サポーター養成講座を開催し、各ブロックにてサポー
ターによる健康チェック運営が進んでいます。健康チェ
ックの開催は全77回(前年度40回)、参加者延べ1611人
(前年度782人)と全ブロックで健康づくりの活動が大き
く進んでいます。
　健康教室は、支部やたまり場、事業所などで開催され、
中でも栄養士による「すこしお(減塩)健康教室」や歯科
医師による「誤嚥性肺炎予防とお口の健康教室」などが
新たに開催されており、職員組合員、地域組合員ともに、
健康教室の活動が進みました。

■健康・文化的な取り組みを中心とした
班会等の活動 • • • •　

　各ブロックで健康づくりを中心に、工夫を凝らした取
り組みが積極的に行われました。福井市・病院ブロック
では「バスハイク」「地区文化祭でのフレイル・ロコモ
チェック」「ミニコンサートと健康チェック」、「みんな
で笑いヨガ」、「だんだん作品展」など、坂井ブロックで
は「青空市」「近江八幡ヘバス旅行」「健康マージャン」
「ほっこり市(300人参加)」「ハッピーカフェフレイル予
防体操」、「街歩き」など、丹南ブロックでは「大規模な
グランドゴルフ」「オカリナ班」「健康ウォーク」「いち・に・
散歩会」、「シアター会」「楽KEY会」など、嶺南ブロッ
クでは「バス旅行」「新縁ウォーク」、「みかん狩り」「二
胡のコンサート」、「健康で長生き班」「脳いきいき筋肉
もりもり班」など、多彩で楽しく文化的な健康づくりの
取り組みが進んでいます。

■地域を支えるたすけあい活動の取り組み • • • •
　福井市・病院ブロック「たすけっと『だん・だん』」、
嶺南ブロック「手の輪会」、丹南ブロック「多助っ人ク
ラブ」、坂井ブロック「助けっとの会」にて組合員有償
ボランティアによる身近な地域の「困った」に寄り添う

活動が進められています。特に介護保険で対象とならな
い世帯へのゴミ出しや家事援助の依頼が多くあります。
介護が必要になる前の方のちょっとした困りごとが寄せ
られ、日々地域を支える活動に取り組んでいます。

■自治体や他団体と連携した
まちづくりの取り組み • • • •　

　物価高騰で生活が苦しくなっている中、福井市・病院
ブロック、嶺南ブロックでは、組合員、地域の方々、他
団体・自治体協力のもと食料無料支援の取り組みを行い
ました。福井市・病院ブロックでは、今年も４回の開催
で延べ390名の参加、会場に来られない方137名に物資
を届けています。
　また坂井ブロックの、あわら市委託の介護予防活動事
業「やすらぎ清間」では、もちつきや花見などの楽しい
行事が再開され、地域の方々のよりどころとなっていま
す。今期は福井で地区まちづくり協議会主催の「クリー
ニングデイ」にて健康チェックの開催、地区文化祭との
連携、丹南では地区の健康まつり文化祭での健康チェッ
ク開催など、他団体とのっながりが進んでいます。

■まちづくり • • • •
　福井市では、組合員グループが主体的に運営している
「くるくるごはん804」の移動子ども食堂の取り組み、
元教員組合員を中心とした「無料塾」の取り組み、嶺南
ブロックでは、子ども食堂「おひさま」で「つるが子ど
も食堂ネットワーク」としてフードドライブ(食品募集)
とフードパントリー (食料無料提供)が取り組まれ、地域
の子どもに寄り添った取り組みとなっています。引き続
きまちづくりを進めるために、行政や他団体との多様な
連携のもと多世代との交流を深め、「子どもから高齢者
まで顔の見えるつながりの場づくり」に努めていきます。

■社会づくり • • • •
　身近に憲法を知ってもらい、誰もが安心した生活が過
ごせるよう「医療生協と憲法」をテーマに、学習講演会
を開催しました。地域向けの学習会として会場は福井大
学校内ホールで開催し、医療、介護、子どもの貧困、安全・
平和の各分野のパネラーが憲法について語り、会場参加
者と活発なディスカッションが行われました。引き続き
憲法が生きる社会、誰もが健康で生活できる平和な社会
を目指し、社会保障拡充、核兵器廃絶、原発のない、戦
争しない社会をめざす活動など、あらゆる活動が平和で
健康的な社会づくりにつながるよう、他団体と連携して
進めます。
　元日に発生した能登地震への支援の取り組みとして、
義援金（約13万円）、災害医療機関への支援、地域訪問
支援活動に取り組んでいます。現地ではまだまだ苦悩を
余儀なくされている方が多く存在し、長期的な支援が必
要ですので引き続き支援活動を進めます。

1. 地域まるごと健康づくり

～医療生協の役割が地域を支える、
　　　健康づくり・地域の健康力向上をすすめよう～

2. まちづくり、社会づくり
～子どもから高齢者まで誰もが住み慣れた地域で
  安心して楽しく暮らせるまちづくり、社会づくりを

すすめよう～
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■支部活動、「班」づくり • • • •　
　今期は、坂井ブロックにおいて「坂井町支部」が結成
されました。坂井地区での組合員活動の大きな一歩と
なっています。福井市・病院ブロックでは組合員ルーム
「だん・だん」を中心に活発な支部、班活動が進み、新
たな班結成につながっています。今期各ブロックでは新
たに「篠笛班」「笑いヨガ」「ZOOMでおしゃべり班」「楽
KEY会」などの12班が誕生し、登録班は72班になりま
した。支部は33支部となっています。しかし約1/3は運
営ができていない状況は継続してあり、休止の要因であ
る後継者づくりを進めていくことが引き続きの重点課題
です。

■仲間づくり・後継者づくりの取り組み・・・・
　今期は「医療生協を知る・学ぶ」取り組みを進めるた
めに、５回企画「医療生協講座」の開催、医療生協通信
教育には９名が受講し支部や班会での報告会も開催さ
れ、改めて医療生協を学ぶ取り組みが広がりました。後
継者づくりは、この数年の大きな課題ですが、医療生協
の活動参加を通じて、後継者へのつながりが進んでいま
す。引き続き新たな世代の仲間づくりを進めます。

■組織拡大の
　　 取り組み • • • •
　今期の医療生協加
入は255人(前年度
230人)と前年比増、
一方、今期も死亡・
転居等の脱退も増加し、脱退は342人(前年度588人)で、
純増▲87人となりました。「増資」については、医療生
協活動から新たな増資者・積み立て増資者の増加もあり
全体で2317万円(前年度2695万円)の出資金が集まり、
引き続き組織の基盤である出資金増やしも事業所と連携
し進めていきます。

　新型コロナウイルスも「５類」に移行し、日々日常を
取り戻しつつありますが、この間、多くの組合員が自分
の “健康”について考えられたのではないでしょうか？
単に「病気でないこと」だけでなく、日ごろ地域の人と
集い、話し、笑いあうことが “健康”と、気づかれたこ
とと思います。

しかし家に閉じこもることで、気力、体力が落ちてきて
いる人も多くいます。もっと外へ出て互いにつながりを
作り、強める活動がこれから必要で、まさに医療生協の
出番です。地域に入り、組合員や地域の人が気軽に参加
しやすい催しや居場所づくりを進め、「地域まるごと健
康づくり」をすすめましょう。

①仲間増やし
「組合員拡大」
　
②班づくりと
組織率の向上
　
③リーダー養成
「担い手づくり」
　
④出資・増資
「自己資本の充実」

目標　350人　　到達255人
（前年230人）　　純増-87人
　
活動総数72班(前年65班)
開催985回（前年883回）
　
けんこう配布者　874コース
（前年860コース）8897部発行
　
目標5000万円　到達2317万円
（前年度2695万円）
 純増26万円

3. 後継者づくりと組織拡大
～医療生協の未来をつなぐ

　　　仲間づくり・後継者づくりをすすめよう～

【医療生協の全国４課題の2023年度目標に対する到達】

■■■　≪第４７回通常総代会≫　2024年度活動方針案　■■■

たくさんの人に医療生協を知ってもらい、 多様な参加で「つながる」 の取り組みを広げ、

誰もが健康で居心地よくくらせるまちづくりをすすめよう

子どもから高齢者まで、 誰もが健康で居心地よく地域で暮らせるように、 以下の「健康づくり」 「まち
づくり」 「仲間づくり」 の活動を、 世代や組合員の枠を超えた多様な参加で「でかける・ つながる・ 安
心を結ぶ」 の取り組みを進めていくことを提起します。

①健康チェック・健康チャレンジ・健康づくり班会「すこしお班会」などを開催する
②フレイル予防・オーラルフレイル予防を中心とした取り組みをすすめる
③閉じこもり組合員をなくすために、参加しやすい催し、居場所づくりを進める　　
④行政や他団体と連携した地域に見える健康づくりを実践する

１、地域まるごと健康づくり

【
具
体
的
に
は
】

①班活動や健康づくりを通じて、ゆるやかなつながりをつくる
②地域でのちょっとした困りごとへの対応を通じて、たすけあい活動を広げていく
③社会に目を向け、いのちかがやく、平和で健康的な社会づくりをすすめる

【
具
体
的
に
は
】

　医療生協の医療や介護のネットワークを生かして、他
団体と連携し、医療生協の取り組みを進めていくことは、
地域のまちづくり・社会づくりにつながります。地域で
つながりを広める取り組み、社会制度や環境の改善を求
　

めながら、世代の枠を超えた多様な参加で、子どもから
高齢者まで誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる、
平和で健康的な「まちづくり、社会づくり」を進めてい
きましょう。

2、まちづくり、社会づくり
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　医療生協は組合員によって支えられています。現在、
地域組合員の高齢化に伴い、医療生協運動を担う後継者
が不足しています。多様なつながりのなかで組合員（仲
間）を増やし、医療生協の未来を拓く後継者をしっかり

つくりましょう。楽しく多彩な活動を通し、医療生協の
良さや方針を知ってもらい、関心や共感を持って協力して
くれる仲間づくりに力を入れます。

①世代を超えた多様な参加で、医療生協の取り組みを通じて共感・関心を持つ仲間づくりをすすめる
②出会い、ふれあい、支えあい、訪問を通し、顔の見える組合員活動をすすめ、地域組合員に寄り添うとともに、
　医療生協をよく知ってもらうようにする　　
③共に医療生協について学びあう場をつくり、仲間づくりと後継者づくりをすすめる　　　　
④社会に対応したデジタル化をすすめ、広い世代に医療生協の取り組みを発信する
　ホームページの刷新・充実、ZOOM、LINE活用など
　　　★仲間づくり目標：新規加入400人（組合員で200人・職員組合員で200人）

３、仲間づくりと後継者づくり

①地域の困難に寄り添い、地域から信頼される
　　　　 「医療生協の事業と組織」を目指していきます
　この間のコロナ禍の影響や物価高騰の情勢悪化もあ
り、地域での生活への困難はさらに広がっています。誰
もが必要な医療や介護が受けられるよう、地域の健康と
生活、そして受療権を守る医療・介護活動を進めていき
ます。また地域組合員と職員組合員が、ともに地域のニー
ズや生活困難を抱える人々と向き合いながら、地域から
求められる事業所、信頼される事業所として無差別平等
の医療、介護活動を進めていきます。

②地域の方の健康といのちを守る医療と介護をすすめます
　新型コロナウイルスが５類となっても、感染がなくな
るわけではありません。私たちは、今後変動するコロナ
感染症に迅速に対応できるよう、引き続き感染対策に必
要なことは自治体への要請も行い、患者、利用者、地域
の方の健康といのちを守る医療介護活動を実践していき
ます。また地域組合員と職員組合員がともに地域の健康
づくりを進めながら、健康力の向上を目指していきます。

③中長期計画に基づいた経営活動を進め、安定した経営
を目指します
　2023年度はコロナの影響や物価高騰もあり、コロナ
以前の経営まで回復できず、経常利益は大きな赤字と厳
しい経営状況となりました。
　今期は地域から求められているニーズにあった医療介
護活動が提供できているのか、今一度各事業所のポジシ
ョニング・事業運営の見直しを行い、中長期の経営計画
策定を進めていきます。今期の医療介護報酬改定の反映
も行い経営計画に基づいた必要利益確保を目標に、計画

的に経営改善に取り組んでいきます。また地域組合員と
ともに地域に医療生協の事業所の取り組みを伝え、利用
を広げる運動を進めます。特に今期は介護事業所の経営
改善が必須です。ショートステイ事業所については今期
中の事業転換を進めます。今後も各事業所の経営構造の
転換と利用拡大への取り組みをさらに強めていきます。

④職員採用、体制確保と養成、労働衛生の向上を目指し
ます
　医師確保は、医療生協の運営を支える重要な取り組み
です。現在石川県の城北病院で１名の医師が研修中であ
りますが、まだ帰福までには至っておりません。引き続
き当法人への勤務計画を調整していきます。また医師の
奨学生は、金沢大学医学部に福井民医連の奨学生が１名
在籍しておりますが、それ以降は医師の奨学生確保がで
きておりませんので、引き続き医師の奨学生確保に努め
ていきます。
　その他職種の奨学生は、薬学生が1名、リハ学生が1
名の福井民医連奨学生が在籍しております。
今期は看護師、介護士、歯科衛生士の奨学生の確保がで
きておりません、引き続き高校生への医療・介護体験な
どを強め後継者対策を進めていきます。
　既卒者については特に歯科衛生士が不足しておりま
す。職員による紹介活動や、組合員からの職員紹介活動
も強めていきます。
　労働衛生面では、労働衛生委員会をもとに労働衛生管
理も強め、引き続き職員の健康といのちを守ることを第
一に進め、全職員が働きやすい職場環境整備や労働改善
に向けて取り組んでいきます。

【
具
体
的
に
は
】

①求められる役割を果たす選ばれる事業所づくりを進め、組合員や地域の利用率向上を目指す
②医療生協の中長期計画の策定と組合員参加の事業運営・経営改善を目指す
③事業所の利用委員会など地域組合員と職員組合員が協同できる取り組みを進める
④組織の基盤となる出資金を増やす働きかけを強め、安定化のための定期増資者を増やす
　　★増資目標：4000万円（組合員の定期増資を200人に増やす）

【
具
体
的
に
は
】

　地域の組合員と職員組合員が協同して、事業所の質を
高め、地域から求められる事業へ発展していくことは、
医療生協自体を支える重要な取り組みです。

「総合力と連携」の視点で、地域組合員と職員組合員と
共に、事業のポジショニング・運営の見直しも含めて持
続可能な事業をつくっていきます。

４、事業・経営

５、医療・介護

　今までの活動を振り返り、 医療生協活動を 「更新」 する視点で、 時代の変化と

多様性にあった取り組みも企画し、 地域で求められている 「健康と安心を届ける

楽しい医療生協活動」 を組合員と職員、 住民の協同と共にすすめましょう。
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５月号

　抽選で、次の方々が当選されましたので、図書

券をお送りします。（敬称略）

正解 セカイキンエンデー

　　 （世界禁煙デー）

宮永　智美（福井市）

長谷川　実（越前町）

髙岡かずみ（敦賀市）

栗原多喜男（福井市）

丸田美代子（越前市）

クロスワード
当選者

　　　　　　　

　漢字熟語パズルの答えを、福井県医療生活協同組合までお送り下さい。

正解者の中から、抽選で５名の方に図書券を差し上げます。

・締め切り　６月17日(月)

・宛　　先　〒910-0026　福井市光陽２丁目18-15

　福井県医療生活協同組合  e-mail seikyou@fukui-min-iren.com

　なお、機関誌「けんこう」への感想や近況、医療生協への

ご意見など、ひとことお書き添え下さい。（QRコードも可）

（一部「声」に掲載させていただきます）

＊「けんこう」を読み終えた際は、SGD'S推進のためスー

パーや資源回収の古紙リサイクルへお出しください。

　新メンバーさんが写真入り

で紹介されていて心強く感じ

ました。「虹のひろば」「能登半島の支援報告」

素晴らしい内容でした。大門先生の破風瓦のお

話も初めて知り、今度、滝谷寺に行って見てみ

たいと思います。　　　　敦賀市　中村　祐子

　
　先ず虹のひろばから始まり、今回は病気を抱

えて減塩を心がけている為、イキイキ元気に「す

こしお」生活のレシピとても興味深く、拝見し

ました。いつも楽しみに待ってます😀
　　　　　　　　　　　　越前市　上坂美智子

　
　無料低額診療制度なるものが存在することを

知り、おどろきました。自民党のキックバック

をこの経費にあてることができたらと思いま

す。　　　　　　　　　　福井市　野村　　勉

＊応募方法＊

漢字熟語
パズル
漢字熟語
パズル

矢印の方向で二字熟語ができます。
真ん中の空欄に漢字を入れましょう

①、②の漢字を解答して下さい。

① ②選
抽

納 刑

色
家 定

輩

供

土
雨

産

力子

感

狭

核兵器のない世界、 非核平和の
  実現めざしてともに歩きましょう！

日程、集合時間、集合場所

　ウクライナやガザでは侵略と住民虐殺が続き、
核兵器を脅しの手段としている大国が世界の脅威
となっています。核兵器の依存や大軍拡は、戦争
を「抑止」するどころか助長する事態となり、戦
争の危険にさらされます。日本政府が禁止条約に
参加・批准することを求めて行進します。
　わたしたちの力で、「核兵器廃絶」の声を上げ
ていきましょう！
＊平和行進福井県実行委員会・ 事務局長　齋藤治孝＊

＊詳しくは医療生協までお問い合わせ下さい＊

・ ６/ ２２（土） 11：30～ あわら市吉崎寺　引継ぎ集会

・  ２３（日） 8：30～ JR芦原温泉駅

・  ２４（月） 9：00～ 大野市役所

・  ２５（火） 9：00～ ハピライン森田駅前

・  ２６（水） 8：30～ 池田町役場前

・  ２７（木） 9：00～ 越前市役所

・  ２８（金） 8：40～ 敦賀市プラザ萬象

・  ２９（土） 8：45～ JR三方駅西口

・  ３０（日） 8：50～ JR若狭和田駅

　　　　　　　 12：00～ しおじプラザ公園 引継ぎ集会

私の趣味

　３Ｄデコパージュとの出会いは、10年前。友人の作品に

感動したことがきっかけです。「素敵！どうやって作るの？」

と質問したところ、鯖江市内の教室を紹介してくれました。

　３Ｄデコパージュは、イラストカードを専用のカッター

で切り抜くことからスタートします。同じカードを、最低

でも４～５枚、大きな作品になると10枚以上切り抜くこと

もあります。その後、切り抜いたイラストを、デコパージ

ュ専用の厚みのある糊で一枚一枚重ねて貼り付けることで、

立体感と奥行きを出します。

　小さな作品だと１カ月、大作だと完成までに１年近くか

かることもあります。その作品にあった額縁を選ぶことも

楽しいですが、何より、完成した時の達成感は格別のもの

があります。

　デコパージュだけでなく、ちりめん細工やオカリナの演

奏も楽しみながらやっています。

＊３D デコパージュ＊＊３D デコパージュ＊

福
井
市

野
村
　
い
ほ
子
さ
ん

→
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医療 (医科・歯科)や介護のことなどお気軽にご相談ください 医療 (医科・歯科)や介護のことなどお気軽にご相談ください 

つるが生協診療所………………… 0770-21-0176 敦賀市和久野14-22-1

つるが生協在宅総合センター…… 0770-25-4311 敦賀市公文名１-6

つるが生協ショートスティ満天 ……………0770-21-7010

つるが生協デイサービスてくてく …………0770-21-6111

つるが生協訪問看護ステーションハピナス …0770-25-4351

つるが生協ヘルパーステーションとんとん …0770-25-4343

つるが生協診療所居宅介護支援事業所 ………0770-25-2693

地域包括支援センター「なごみ」 ……………0770-21-7530

和の家 えがお（認知症対応型グループホーム） …0770-25-3535

和の家 ぬくぬく（認知症対応型デイサービス） …0770-25-2929

★ 協力介護事業所

老健施設あじさい………………… 0776-33-5911 福井市西下野町15-12

サービス付高齢者向け住宅 ルーチェすがや（小規模多機能居宅介護ぽかぽか併設）

　　　　　　　　…………………0776-25-5567 福井市菅谷1-13-19
　

光陽生協病院………………… 0776-24-5009 福井市光陽3丁目10-24

ショートステイ・きらら…… 0776-21-8525 （光陽生協病院内）

光陽ヘルパーステーション… 0776-24-9997 福井市光陽3丁目10-24
     （光陽生協病院内）

光陽生協クリニック………… 0776-24-3310 福井市光陽3丁目9-23

デイケアさんさん…………… 0776-24-5524（光陽生協クリニック内）

光陽訪問看護ステーション… 0776-24-9996 福井市光陽3丁目9-23

光陽訪問看護ステーション居宅介護支援事業所

　　　　　　　　　　　　… 0776-24-9990 福井市光陽3丁目9-23

光陽生協歯科診療所………… 0776-24-8784 福井市光陽2丁目18-15　

さかい生協歯科診療所……… 0776-67-6333 坂井市丸岡町南横地4-40-１

たけふ生協歯科診療所……… 0778-22-5666 越前市芝原5丁目８-１-１

光陽生協病院 光陽生協クリニック 光陽生協歯科光陽生協歯科 さかい生協歯科 たけふ生協歯科 つるが生協診療所

老健施設あじさい老健施設あじさい

ルーチェすがやルーチェすがや

福井県民主医療機関連合会………0776-27-6648　福井市光陽３-４-1８生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください生活保護のことなどお気軽にご相談ください

診療時間 午前9時～12時（予約診察）
午後3時～6時（予約診察）（水曜日は5時半まで）

診　 療 　表

＊休診＝日曜・祝祭日

＊休診＝日曜・祝祭日・6月5日㈬午前・22日㈯午後
＊休診＝木曜・日曜・祝祭日
４月から水曜日の医師が変更になりました。

カ
メ
ラ

午前

午後

胃カメラ

大腸カメラ

多田

多田

岩本 服部

服部

午前

午前

午後皮膚科

眼　科

泌尿器科

整形外科

＊休診＝日曜・祝祭日・6月12日㈬午後・14日㈮午後・19日㈬午後・22日㈯

多田

多田

平野

多田

平野 平野

平野

平野 神谷

岩本 多田 天津

平野
佐々木

月 火 水 木 金 土

天津

天津

長谷川

岩﨑

栗林

夜間外来

午 前内
　
　
科 午 後

中嶋（第2・4）

（6/3・17）

森田
大森
位田

佐藤（第1～3）

服部（第2・4）

（第2・4）

（第1・3）

（第1）

（第2・4）

（第3）

岩本（第4）

天津
服部

※都合により、診療体制変更の場合もありますので受診前にお電話でご確認・ご予約下さい。

12:30
まで

9:00～12:30

(17:30まで)

14:00
～

17:00

岩本

鈴木

天津 天津

横濱

（第2・4）
天津

（第1・3）
服部

（第2・4）
天津

（第1・3）
服部

天津 岩本

天津

(0776)67-6333

(0776)24-8784

(0776)24-5009

谷口

谷口

谷口

谷口

谷口
（18:00まで）

谷口 谷口谷口 谷口

谷口

谷口

谷口谷口
（16:30まで）

月 火 水 木 金 土

さかい生協歯科診療所
月 火 水 木 金 土

第1 岩本
第2 平野
第3 天津
第4 天津
第5 天津

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

奥村
大塚

奥村 奥村 大塚

天谷
大塚

奥村
大塚

奥村
大塚

奥村（往）

大塚
大塚（隔）

（16:30まで）

天谷
大塚（隔）

奥村
大塚

奥村
大塚

奥村
大塚（隔）

奥村
大塚（隔）

（16:30まで）

奥村
大塚

（16:30まで）

月 火 水 木 金 土

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

＊休診＝日曜・祝祭日・6月8日㈯・27日㈭午後

(0778)22-5666

中西

牧野

中西

牧野

中西

牧野

中西

牧野

中西

牧野

中西

牧野

中西

牧野
中西

中西

牧野

中西（隔）

牧野（隔）

中西（隔）

牧野（隔）

中西（隔）

牧野（隔）

中西（隔）

牧野（隔）

中西

牧野

牧野

月 火 水 木 金 土

9:00 ～
　12:00

13:30 ～
　15:30

17:00 ～
　19:30

診療時間

9:00 ～
　12:00

15:00 ～
　18:00

診療時間

光陽生協歯科診療所
光 陽 生 協 病 院

たけふ生協歯科診療所

つるが生協診療所

光陽生協クリニック

予約について

予約電話時間

　午前8:00～午後5:30

0120-115-160

つるが在宅総合
　　　センター和

●窓口負担が変更となります。
●変更に関するお問い合わせは、
受付にご相談ください。

６月より、診療報酬が
改定されました。

ご注意

光陽生協クリニック


