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みんなでつくる医療生協・支部・組合員活動 《福井市内版》 ２０２３年７～８月 

（発行）福井県医療生協 福井市・病院ブロック 組合員ルーム「だん・だん」 ☎ 090‐9760‐3900 

組合員ルーム「だん･だん」〈７～８月のスケジュール〉 午前 10：００～12：00 午後 1：30～3：30  
 

 

私には身体的なハンディがあり、しばしば大変な思いをするのですが、うさとその仲間たちはそんな自分をい

つもはげまし、なぐさめてくれます。そして、描き続けているうちに、しだいに私の絵を見て喜んでくださる方々

に出会うようになりました。「いいね」「絵本にしないの？」「もっと描いてね」と、暖かく見守られ、はげまされて、

「よし、もっとがんばろう！」という気持ちになっています。 

まだまだ未熟ですが、みなさまには忙しい日常から離れて、つかの間、うさと仲間たちの世界でなごんでいた

だけたらうれしいです。                                        伊藤 燿 

７月の作品展は・・・伊藤燿（ひかる）イラスト展 

７月は「第 4 回アールブリュット展ふくい」で、福井県社会就労

センター協議会賞を受賞された、伊藤燿（ひかる）さんのイラスト展

を開催します。燿さんからのメッセージを紹介させていただきます。  

 

 

このたび、「だんだん」で作品を発表させていただくことになり、大変う 

れしく、感謝しています。高校ぐらいから描くようになり、うさぎのうさと 

その仲間たちを中心に、お話の世界を作り続けています。 



６月２８日、だんだんカフェを開催しました！ 

  

だん・だんの班会紹介 

絵手紙 季節のお花や果物、野菜を素材に、

楽しく絵を描き文字を入れています 

パソコン エクセルとワードでどんなことがで

きるのか、ひとりひとり指導中 

パッチワー

ク 

バッグやお財布、タペストリーなど、

素敵な作品が生まれています 

ギター 簡単なコードで伴奏ができるよう、

先生のオリジナル曲で練習中 

詩吟 参加者が和気あいあいと楽しんで発

声しています 

あみもの お好きな作品をみんなで励まし合っ

て編んでいます 

短歌教室 ひとり１０首を選んで、短歌の冊子づ

くりを計画中。 

着物リメイ

ク 

先生の着ているリメイク作品に、み

なさん興味深々。 

 

 

 

６月のたすけっとは定例 

の活動に加え、テレビの 

設定、あさがおのつるの 

ネット張りをさせていた 

だきました。テレビの設 

定は、近所のでんき屋さ 

んがなくなって困ってい 

る方からご相談を受けて 

ボランティアさんを派遣。 

あさがおのネット張りは、

「今までなら自分でできたんだけど・・・、ちょっと助け 

てほしい」というお電話でした。 

こんなちょっとしたお困りごとにたすけっとでお役 

に立てたらうれしいです。どうぞお気軽に連絡くださ 

いね。 

有償ボランティア「たすけっとさん」も募集中です。 

助け合い活動に関心のある方、ぜひご登録をお願い 

いたします。 

１時間８００円 平日 10：00～11：30 

☎090-970-3900 

た す け っ と 通 信 

次回だんだんカフェは・・・ ７月２６日（水）1３：00～1６：00 を予定しています 

 今回のカフェでは、白崎榮子さんの素晴らしい油彩画を 

観賞しながら、絵にちなんで、コーヒー・紅茶に加えて、ト 

マトジュースとポテトスープを味わっていただきました。 

白崎榮子さんが自らお手伝いを買って出てくださり、 

この方が油絵の作家さん！とわかると、「感動しました！」 

のたくさんの声が寄せられました。 

また、オカリナ、フルート、ギター、歌の演奏が披露され、 

参加者３０名のみなさんが、ゆったりといい時間を過 

ごすことができました。 

 だん・だんの作品展は、だん・だんでの展示期間が終了すると、そのままアオッサ８階・県民ホールラウンジの手作り作

品展に展示されます。白崎榮子さんの作品を見逃した方は、ぜひアオッサ 8階に足を運んでください。 

移動子ども食堂 

くるくるごはん 804  
６月２４日に開催 

 開催するたびに参加者が増えている移動 

子ども食堂くるくるごはん 804。６月は、 

だん・だんに加えて、社西公民館でも開催。 

だん・だんでの開催は、子どもたちから子 

どもたちへ口コミで広がっています。 

 自分の地域へも移動して開催してほしいという声、 

ぜひお寄せください。子どもたちの居場所としての役割 

もとても大きいですね。あなたのまちへくるくるごはん 

が出向きます。 


