
福井県医療生活協同組合

つるが生協

〒914-0131

福井県敦賀市公文名１号６番
TEL：0770-25-4343
ＦＡＸ：0770-25-4352

ヘルパーステーションとんとん
その他相談助言 

 

介護に関するご相談に応じ、福祉制度な

どの  情報の提供と必要な助言を行い

ます。 

心豊かに過ごせるように 
              

              お家での介護をサポートします 

生活援助サービス 
 

一人暮らしの方、 

事情により家族が家事のできない方 

☆調理 

☆洗濯 

☆居室の掃除・整理整頓 

☆生活必需品の買い物 

      身体介護サービス 
☆食事のお世話 

☆衣類着脱のお世話 

☆入浴のお世話 

☆体の清拭 

☆排泄のお世話（トイレ誘導・お

むつ交換など） 

☆通院や買い物などの外出介助 

（※ただしヘルパーの車への同乗

はできません） 


